Vzdelavacia oblast: JAZYK A KOMUNIKACIA

SLOVENSKY JAZYK

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 4 hod.

Ucebné osnovy su totoZzné so vzdelavacim Standardom SVP pre prislusSny predmet.

Tato hodina sa vyuZije na prehlbovanie vedomosti, praktické precvi€ovanie uciva, pracu
s literarnym textom a citanie s porozumenim. V prvom ro¢niku ziaci absolvuju aj exkurziu
v Univerzitnej kniznici v Bratislave.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — V tematickom celku Stredoveka literatura v legendéach poukazat’ na
vlastnosti svétcov, v epose na vlastnosti rytierov. V tematickom celku Komunikécia naucit’ Ziakov
primerane komunikovat’ v roznych situaciach.

Environmentdlna vychova — Environmentalnu vychovu je vhodné vyuzit' najmé v slohovej zlozke,
v slohovych pracach je mozné spracovat témy o ochrane Zzivotného prostredia. Tato téma je
spracovana aj v antickej literature vo Vergiliovych dielach Georgika a Bukolika a tiez v Hollého diele
Selanky.

Medidalna vychova — V tematickom celku Praca s informéciami sa Ziaci ucia vyhl'adavat,, spracovat’,
triedit’ informacie.
Multikultiirna vychova — V tematickom celku Uvod do $tudia literatary. Prostrednictvom literarnych

diel Studenti spoznavaju kultiru roznych narodov.

Ochrana Zivota a zdravia — V tematickych celkoch Staroveka literattira (Biblia) a Barokova literatura
(najmi v diele Valaska skola mravav stodola) poukazat’ na zivotny Styl.

Tvorba projektu a prezentaéné zrucnosti — V tematickom celku Komunikacia naucit’ Zziakov
primerane komunikovat’, prezentovat’ vlastné nazory, pripravené prace, hl'adat’ informacie v réznych
zdrojoch.



CUDZIE JAZYKY

Prvy cudzi jazyk je anglicky jazyk.
Druhy cudzi jazyk sa vyucuje podla aktuélnej ponuky v danom skolskom roku.

ANGLICKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 4 hod.

Uéebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.
Tto disponibilni hodinu vyuzijeme na budovanie zdkladov a prepojenie jazyka s osobnym
postojom Studenta, na jeho identitu a adaptaciu. Disponibilnd hodina sa vyuziva na posilnenie
praktickych jazykovych zrucnosti a plynuly prechod ziakov na gymnazidlnu Groven B1. Pocas tejto
hodiny sa realizuji nasledujuce aktivity:
e systematické opakovanie problematickych gramatickych javov a rozSirovanie slovnej zasoby
formou riadenej konverzacie a simula¢nych hier,
e ndcvik tvorby pisomnych celkov s dérazom na esej vyjadrujiucu nazor — ivaha,
e (itanie s porozumenim, hl'adanie informadcii, kritickd analyza textov, rozliSovanie faktov od
nazorov,
e projekty zamerané na realie anglicky hovoriacich krajin, precvi¢enie prezentaénych zruc¢nosti,
praca s cudzojazy¢nymi zdrojmi a schopnost’ reagovat’ na doplitujice otazky v diskusii.

Gramatika: Casy (Pritomny, minuly, budtci), stupiiovanie pridavnych mien, modalne slovesa
(povinnost/moznost’).
Obsahové témy: vzt'ahy, rodina a spolo¢nost’, kultira a tradicie, Sport a zdravie

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobny a socidlny rozvoj — Studenti sa uia opisat’ charakterové vlastnosti ¢loveka a rozoberaju jeho
povahové Crty, kladné aj zaporné. Diskutujii o vzt'ahoch v rodine, rieSeni konfliktov. Aktivity v triede
st zamerané na sebapoznanie a budovanie kolektivu.

Multikultirna vychova — Studenti porovnavaju slovenské a anglické zvyky a tradicie. Analyzuju
historicky a kultirny kontext jednotlivych sviatkov, opisuju Zivotny S§tyl v anglicky hovoriacich
krajinach a na Slovensku.

Ochrana Zivota a zdravia — RozSiruja si slovnu zdsobu o chorobach, prevenciach, vplyve stravy
a pohybu na dusevné zdravie.



NEMECKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 3 hod.

Uéebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre predmet nemecky jazyk
pre uroven Al v rozsahu 12 hodin pocas 4-ro¢ného Studia.

Predmet nemecky jazyk sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Ziaci si uvedomujii ddlezitost rodinnych a priatel'skych vztahov
a vizieb. Opisuju charakterové vlastnosti svojich priatel'ov a pomentvaju ich silné a slabé stranky.
Definuji a vyjadruju vlastné Zelania. Chapu dolezitost’ Casovej organizacie Skolskych povinnosti
a volnocasovych aktivit. St vedeni k zdvorilosti v r6znych Zivotnych situdciach.

Multikulturna vychova — Spoznavaji a pomenuvaju rdzne narodnosti Eurdpy a sveta. Diskutuji
o viano¢nych a velkono¢nych tradicidch v nemeckom kultirnom kontexte.

Ochrana Zivota a zdravia — Uvedomuji si vyznam benefitov zdravého stravovania a zdravého
zivotného stylu.

Regionalna vychova a Pudova kultiira — Oboznamuju sa s nemeckymi regionmi a jednotlivymi
spolkovymi krajinami Nemecka a Rakuska, ich osobitostami a typickymi prvkami, ich tradiciami
a kultGrnym koloritom.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Ziaci rozvijaji svoje komunikacné a prezentané zru¢nosti
prostrednictvom tvorby prezentacie k uréenym témam. Tvoria prezentacie k téme Moj vSedny den.

Finanéna gramotnost’ — Cez situacné ulohy maji moznost’ pochopit’ hodnotu penazi pri vybere jedal
v reStauracii, alebo pri vybere a kipe vhodnych darc¢ekov v obchodnom dome.



SPANIELSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 3 hod.

Utebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre predmet $panielsky jazyk
pre uroven Al v rozsahu 12 hodin pocas 4-ro¢ného Studia.

Predmet Spanielsky jazyk sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia.

Sposob realizacie prierezovych tém:.

Multikultiirna vychova — porovnavanie kultar (Slovensko vs. Spanielsko/Latinska Amerika), tradicie,
sviatky

Medidlna vychova — praca s jednoduchymi textami, videami, kritick¢é vnimanie informacii
Osobnostny a socidlny rozvoj — komunikacia v skupine, sebaprezentacia

Environmentdlna vychova — témy: mesto vs. vidiek, doprava, ekoldgia, slovné zasoba k Zivotnému
prostrediu

Ochrana Zivota a zdravia — zdravy zivotny §tyl, stravovanie
Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti — prezentacie v Spaniel€ine, jednoduché projekty

Financéna gramotnost’ ako prierezova gramotnost — nakupovanie (ceny, rozpocet), cestovanie
(planovanie vydavkov), jedlo (porovnéavanie cien, spotreba)



TALIANSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 3 hod.

Uéebné osnovy sii totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre predmet taliansky jazyk
pre uroven Al v rozsahu 12 hodin pocas 4-ro¢ného Studia.

Predmet taliansky jazyk sa vyucluje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Zaklady a Identita

téma: Predstavovanie sa, talianska abeceda a vyslovnost,, ¢isla 0 — 20, narodnosti a krajiny. Gramatika:
Casovanie pomocnych slovies essere (byt) a avere (mat), uréovanie rodu a ¢isla podstatnych
a pridavnych mien, opytovacie zamena.

Prierezova téma: Multikultiirna vychova

Obsah: Ziaci spoznavaji zakladné talianske realie, typické men4, najvicsie mesta a narodné symboly
Talianska. Prostrednictvom porovnavania reélii sa ucia tolerancii k inej kultire a hl'adaju spolo¢né
historické a kultiirne znaky medzi Slovenskom a Talianskom v rdmci spolo¢ného eurdpskeho priestoru
a Europskej unie.

Prierezova téma: Osobnostny a socidlny rozvoj

Obsah: Zameranie na budovanie pozitivnej atmosféry a bezpeéného prostredia v novej triede. Ziaci sa
ucia predstavit’ seba a svoju identitu, reSpektovat’ odliSnosti spoluziakov a rozvijat’ empatiu pri prvom
kontakte. Doraz sa kladie na prekonavanie jazykovej bariéry a rozvoj sebareflexie pri vyjadrovani
zakladnych informacii o sebe.

Skola a Vol'ny &as

téma: Skolské prostredie, predmety a pomdcky, opis triedy, zakladné konicky a zaujmy, dni v tyzdni.
Gramatika: Pritomny Cas pravidelnych slovies v konjugaciach -are, -ere, -ire, pouZivanie urcitych
¢lenov v jednotnom a mnoznom ¢isle.

Prierezova téma: Multikultiurna vychova

Obsah: Porovnanie travenia vol'ného ¢asu mladych v Taliansku a na Slovensku. Vyznam namestia
(piazza) ako miesta stretnuti a spoznavanie talianskych reélii cez telefénne predvol’by a mesta.
Prierezova téma: Osobnostny a socidlny rozvoj

Obsah: Nadvizovanie priatel'stiev a nacvik spolodenskej etikety. Ziaci sa uia zdvorilo pozvat
niekoho von, prijat’ alebo odmietnut’ pozvanie a reSpektovat’ osobny priestor inych.

Prierezova téma: Medidlna vychova/IKT

Obsah: Zisady digitdlnej komunikéacie. Tvorba kratkych textovych sprav (SMS/WhatsApp)
v talian€ine a pouZivanie zdkladnych komunika¢nych skratiek.

Prierezova téma: Ochrana Zivota a zdravia

Obsah: Propagécia zdravého Zzivotného Stylu prostrednictvom Sportovych aktivit a diskusia
o dolezitosti pohybu vo vol'nom case.



Vzdelavacia oblast’:

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

y————————— —— """\
MATEMATIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
4 hod. 4 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Obsahovy Standard:

1. Tedria mnoZin — mnoziny, mnozinoveé operacie, Vennove diagramy

2. Vyrokova logika — vyrok, operacie s vyrokmi, zloZené vyroky, pravdivostna hodnota, negécia
vyrokov, kvantifikované vyroky

3. Tedria Cisel — Ciselné obory, kritéria delitel'nosti, prvocisla a zloZené ¢isla, najmensi spolocny
nasobok, najvicsi spolo¢ny delitel’, mocniny s celo¢iselnym mocnitel'om

4. Algebrické vyrazy — tiprava a operacie mnohoclenov, lomenych vyrazov

5. Funkcie, rovnice a nerovnice — linearne a kvadratické rovnice, nerovnice, rovnice, nerovnice
s absolutnou hodnotou, rovnice a nerovnice v sucinovom a podielovom tvare, sustavy
linedrnych rovnic

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidalny rozvoj — Vo vsetkych témach - ucit’ sa riesit’ problémy, najst’ postup, rozne
spOsoby rieSenia, rozdelit si ulohu na menSie kroky, zhodnotit' vysledok rieSenia, vediet
argumentovat’, zdovodnovat, dedukovat’ a indukovat'.

Medidlna vychova — V témach: Ciselné obory a teoria ¢isel- vediet’ zhodnotit’ informacie o Ciselnych
udajoch, o ktorych sa dozvieme z médii.

Environmentdlna vychova — V témach: funkcie, rovnice, nerovnice a ich ststavy- Citanie z grafov
roznych funkénych zavislosti, ktoré obsahujii informécie o vztahoch a suvislostiach veli¢in
charakterizujucich zivotné prostredie.

Financna gramotnost’ — V témach: Ciselné obory a tedria Cisel — rieSenie financii v rodine, sporenie,
plénovanie buducnosti; funkcie, rovnice, nerovnice aich sustavy - sadzba, naklady, sporenie,
investovanie.



INFORMATIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Obsahovy Standard:
1. Informacie a digitalne technologie
2. Praca s textom
3. Prdca s tabul’kami
4. Prezentdcie
5. Internet a prdca s informdciami

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Ziakov treba viest k samostatnej praci a k pravidelnému plneniu
¢iastkovych uloh, naudit ich systematicky postupovat’ pri rieSeni jednoduchych problémov a zdoraznit’
zodpovednost’ za vlastné vysledky. Pri skupinovej praci je potrebné viest’ ziakov k spolupraci
a reSpektovat’ pracu a nazory spoluziakov.

Medidlna vychova — Ziakov treba naucit’ vyhl'adavat’ a zdkladne hodnotit’ informadcie, rozliSovat’ medzi
b

doveryhodnymi a neddéveryhodnymi zdrojmi a poukazat’ na rizikd neoverenych informacii. Zaroven je

potrebné zdoraznit’ vyznam médii v kazdodennom Zivote.

Environmentdilna vychova — Ziakov treba poukazat' na zikladné dopady pouzivania digitalnych
technologii na zivotné prostredie a zdoraznit’ potrebu Setrného zaobchadzania s technikou.

Ochrana Zivota a zdravia — Ziakov treba naucit’ dodrZiavat’ zasady ergonomickej prace s pocitacom

y )
poukézat’ na rizikd nadmerného pouZivania digitalnych zariadeni a zdoraznit' vyznam pravidelnych
prestavok pri praci.

Multikultirna vychova — Ziakov treba naugit’ zékladom kultivovanej komunikacie v digitalnom
prostredi, viest' ich k tomu, aby reSpektovali inych pouzivatelov, a poukazat’ na to, Ze internet je
priestor roznych kultir a ndzorov.

Finanénd gramotnost’ — Ziakov treba poukazat’ na existenciu platenych digitalnych sluzieb, naugit
ich zékladom bezpecného spravania pri online aktivitach a zdoraznit’ opatrnost’ pri praci s osobnymi
udajmi.



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Ukebné osnovy st totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Obsahovy Standard:
1. Pozorovanie, meranie a experiment
2. Sila a pohyb
3. Energia okolo ndas — mechanicka energia, prdaca, vykon, prikon, ucinnost’

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — spolupraca v skupine, sebareflexia, vediet’ sa vyjadrovat’ a prezentovat’
svoje nazory, naucit sa pocuvat inych, uplathovanie svojich prav a reSpektovanie prav inych,
orientovanie sa vo svete povolani, rozpoznat’ svoje silné a slabé stranky, stanovit’ si ciele v sulade so
svojimi schopnostami, zadujmami a potrebami. V ramci pozndvania prirodnych zakonov vediet
spoznavat’ seba

Medidlna vychova — vyuZzivanie médii na hl'adanie i spracovanie informécii o novych poznatkoch,
technologiach

Multikulturna vychova — spoznavat' rozne kultary z hladiska pouZzivania roéznych fyzikalnych
jednotiek, meracich metod, technickych vydobytkov.

Environmentdlna vychova — vedenie k vlastnej zodpovednosti za vztah k prostrediu, ochrane prirody
a krajiny, lokdlnym a globdlnym problémom (konzumny spdsob zivota- produkovanie mnozstva
odpadu, dopravné predpisy, dopravné prostriedky)

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vediet’ pouzivat’ informécie a pracovat’ s nimi, dokazat’
formulovat’ zavery, identifikovat’ a popisat’ problém, navrhnat’ postup rieSenia problému.

Financna gramotnost’ — pochopit’ a vysvetlit' vzt'ah 'udska praca a peniaze, vediet’ posudit’ vyznam
fyziky v sucasnosti pri vydobytkoch modernej techniky a ich vplyv na Setrenie Casu, energie, spotreby
vody, rozlisit’ vplyvy reklamy na spotrebitela, vysvetlit’ pojem riziko a pojem poistenie.



BIOLOGIA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Obsahovy Standard:
1. Uvod do biolégie
2. Vieobecné vlastnosti Zivych sustav
3. Bioldgia bunky
4. Nebunkové a prokaryotické organizmy
5. Biologia rastlin
6. Systém rastlin
7. VysSie rastliny
8. Huby
9. Ekologia rastlin

Sposob realizacie prierezovych tém:

Multikultiirna vychova — V tematickom celku Uvod do biolégie spoznavat’ prinos roznych kultar
k rozvoju biologie a vyznamnych vedcov z r6znych krajin, ¢im sa poukéZe na medzindrodny charakter
biologického poznania. V tematickom celku Ekologia rastlin spoznavat’ prirodné bohatstvo réznych
regionov sveta a ich kultirny vyznam. Poznavat’ tiez pristup rdznych krajin k ochrane prirody
a chranenym druhom.

Medidlna vychova — V tematickych celkoch Biologia bunky, Nebunkové a prokaryotické organizmy,
Biologia rastlin a Huby vediet’ vyhl'adavat’ informacie z roznych zdrojov o stavbe, funkcii a vyzname
organizmov, ziskat' zdkladné zru€nosti pri praci s médiami a vediet' kriticky posudit’ kvalitu
informacnych zdrojov.

Osobnostny a socidalny rozvoj — V tematickych celkoch Vseobecné viastnosti Zivych sustav a Ekologia
rastlin uplatiiovat’ zasady zodpovedného spravania k prirode a zivotnému prostrediu. V tematickom
celku Biologia bunky pri poznavani bunky ako zékladnej stavebnej jednotky organizmov budovat
zodpovedny vztah k vlastnému zdraviu. V tematickom celku Nebunkové a prokaryotické organizmy
rozvijat’ zodpovedné spravanie v oblasti prevencie chorob. V tematickom celku Huby rozvijat
komunikacné zrucnosti pri diskusii o ich vyzname a rizikach.

Environmentdlna vychova — V tematickom celku Ekologia rastlin ziskat vedomosti, zrucnosti
a postoje k ochrane prirody, chipat vztahy medzi organizmami a prostredim a vyznam rastlin
v ekosystémoch. V tematickych celkoch Bioldgia rastlin, Systém rastlin a VyssSie rastliny vediet
posudit’ vyznam rastlin pre ¢loveka a zivotné prostredie.



Ochrana Zivota a zdravia — V tematickom celku Nebunkové a prokaryotické organizmy vediet’ posudit’
vyznam virusov a baktérii z hl'adiska zdravia Cloveka. V tematickom celku Huby vediet’ rozlisit jedlé
a jedovaté huby a posudit’ riziké ich konzumacie. V tematickom celku Biologia rastlin poznat’ vyznam
rastlin pre vyzivu a zdravie ¢loveka.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Vo vsetkych tematickych celkoch (najma Biologia bunky,
Rastliny, Huby, Ekologia rastlin) rozvijat’ schopnost’ ziskavat’ informacie z réznych zdrojov, spracovat’
ich do projektu, prezentovat’ a obh4jit’ vlastnu pracu.

Financna gramotnost’ — V tematickych celkoch Biologia rastlin a Ekologia rastlin poukézat na
hospodarsky vyznam rastlin, vyuzitie prirodnych zdrojov a potrebu ich efektivneho a udrzate'ného
vyuzivania. Pri téme rastlinné¢ produkty rozvijat povedomie o ekonomickej hodnote prirodnych
zdrojov a zodpovednom spravani spotrebitel’a.



CHEMIA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Obsahovy Standard:

1. Bezpecnost’ prdace
Sustavy latok, pozorovanie a experiment
Struktiira atémov a iénov, periodickd sistava prvkov
Anorganické zluceniny a zdklady ich ndzvoslovia, chemickd vizba
Chemické reakcie, chemické rovnice

kW

Sposob realizacie prierezovych tém:

Ochrana Zivota a zdravia — Termochémia - protipoziarna ochrana; Protolytické reakcie - bezpe¢nost’

pri préci s kyselinami

Medidlna vychova — priprava DOD: Stratégie kompetentného zaobchadzania s roznymi druhmi médii
a ich produktmi, rozvoj medialnej kompetencie, priprava propagacnych materialov na DOD S§koly.



PRAKTICKE CVICENIA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
0 hod. 1 hod.

V 1. roéniku sa vramci vzdelavacej oblasti Clovek a priroda v predmete praktické

cviCenia. vyuziva disponibilna hodina na cvi¢enia z chémie.

CVICENIA Z CHEMIE

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
0 hod. 1 hod.

Témy, pocty hodin a vyber jednotlivych experimentov je mozné prisposobit potrebam

a zrucnostiam danej skupiny, materidlovému zabezpe€eniu Skoly, vyberu ucitela v rdmci ISVP
a rozsirujucich tém cielovych poziadaviek k maturitnej skuSke z chémie.

Posilnenie ¢asovej dotdcie napoméha rozvijaniu prirodovednej gramotnosti, zmeni kvalitu

vykonov v oblasti praktickej zru¢nosti, aplikdcie metéd vedeckého sktimania, prepojenia tedrie
s praxou a v oblasti environmentalneho vzdelavania.

NakoTlko je chémia experimentalna veda, teoreticky naro¢na na logické a abstraktné myslenie,

posilnenie ¢asovej dotacie znaéne napomaha k zlepseniu ich vykonového Standardu a zvysenie zadujmu
o dany predmet.

Ziaci si upevituju dolezité spdsobilosti objektivne a spolahlivo pozorovat, experimentovat,

opisat’ pozorovanie a experiment, analyzovat’, interpretovat’ ziskané udaje a tvorit’ zdvery. Nasledne

ziact:

- hlbsie porozumeji chemickym javom a procesom prebiehajicim v okoli

- 0svojuju si a uplatiluji zésady bezpecnej prace s chemickymi latkami

- ziskaj manualne zrucnosti, intelektové a socidlne spdsobilosti pri realizacii praktickych
¢innosti

- prezentuji vhodnym spdsobom odborné poznatky a informéacie

- planuju a realizuji pozorovania, merania a experimenty

- prezentuji a obhajuju svoje postupy a tvrdenia logickou argumenticiou zaloZzenou na
dokazoch

- analyzuju problémy, aplikuji poznatky, formuluji a overuju hypotézy

- spajaju poznatky nadobudnuté Stidiom chémie a inych vednych odborov a rieSia nastolené
problémy

- diferencuju informécie o pouZiti r6znych chemickych latok v praxi a v beZznom Zivote,
z odborného chemického hl'adiska, z hl'adiska vyznamu pre cloveka, vplyvu na Zivotné
prostredie a I'udské zdravie.

Priklady:

Bezpecnost' prace: pouzit' spravnu techniku pri praci s laboratornymi vahami, odmernym valcom
a pipetou

Sustavy latok: navrhnit’ a uskuto¢nit’ vhodny sposob oddelenia zloziek zmesi: destildcia, filtracia,
usadzovanie, krystalizacia, odparovanie



Protolytické reakcie: dodrziavat’ zasady bezpecnosti prace s kyselinami a zasadami; pouzit’ indikatory
pH na urcenie kyslosti alebo zasaditosti roztoku; klasifikovat’ roztoky na kyslé, neutrdlne a zasadité
podla danej hodnoty pH; uskuto¢nit’ neutralizaciu roztokov; napisat’ chemickl rovnicu neutralizacie
vymenovat priklady praktického vyuzitia neutralizacie.

Tematicky celok: Bezpecnost prace

Obsahovy Standard: BezpeCnost pri praci v chemickom laboratoriu a s chemickymi latkami.
Vystrazné oznaCovanie chemickych latok. Prva pomoc pri trazoch.

Vykonovy §tandard: Poznat’ a dodrziavat’ pravidla bezpec¢nosti prace s chemickymi latkami. Pouzivat
ochranné pomdcky pri praci. Poznat’ zasady prvej pomoci. Likvidacia chemikalii a ich vplyv na zivotné
prostredie

Tematicky celok: Sustavy latok, pozorovanie a experiment — Zékladné laboratdrne operacie.
Obsahovy Standard: Vahy, vazenie, odmeriavanie. Priprava zmesi a oddelovanie zloziek zmesi.
Homogénna a heterogénna zmes, emulzia, suspenzia, pena, aerosol, otvorend a uzavretd sustava,
roztok, rozpusStadlo, rozpustend latka, sposoby oddelovania. Usadzovanie, filtracia, odparovanie,
krystalizécia, sublimacia, destilacia. Priprava zmesi. Uzavretd sistava, roztok, rozptstadlo, rozpustena
latka, sposoby oddel'ovania. Roztoky, priprava roztokov, odmeriavanie roztokov. Roztok, rozptstadlo,
rozpustend latka, nasyteny roztok. Chemické vypocty koncentracie roztokov. rozpustnost’' latky,
hmotnostny zlomok, koncentracia latkového mnozstva. Riedenie a zahustovanie roztokov. Roztok,
rozpustna latky, rozpustadlo, riedenie, zahustovanie. Chemické vypocty roztokov — materidlova
bilancia. Materialova bilancia roztokov, riedenie a zahust'ovanie roztokov.

Vykonovy Standard: Poznat’ zakladné laboratorne pomodcky. Schopnost’ naplanovat’ si pracovnu
¢innost’ pri realizacii experimentov. Pouzit' sprdvnu techniku pri praci s laboratdrnymi vahami,
odmernym valcom a pipetou. Navrhnit' a uskuto¢nit’ vhodny spdsob oddelenia zloziek zmesi:
destilacia, filtracia, usadzovanie, krystalizdcia, odparovanie, urobit zdpis experimentu. Zostavit
aparaturu, oddelit’ latky, zistit hmotnost a objem, urobit’ zdpis. Rozlisit' rozpustenu latku
a rozpusStadlo. Spravne odmeriavat’ a vazit. Pripravit’ nasyteny roztok. Pripravit roztok o danej
koncentracie. Vypocitat' zloZenie roztoku, poznat vyznam udajov o zloZeni roztoku, vyuzivat
poznatky v domécnosti, bezpecne pracovat’ s roztokmi. Priprava roztokov o urcitej koncentracie
riedenim a zahustenim na urCity objem (nasyteny roztok). RieSit' problémové Ulohy mieSanim,
riedenim a zahustovanim roztokov.

Tematicky celok: Struktiira atémov a ionov, periodicka siistava prvkov

Obsahovy Standard: Préca s periodickou tabul’kou prvkov.

Periodicky zakon, periodickd ststava prvkov, (PSP,) periodicka tabulka prvkov (PTP), peridda,
skupina alkalické kovy, halogény, vzacne plyny, elektronegativita, kovy, nekovy, polokovy. Orbitély,
pravidla ich obsadzovania elektronmi. Principy a pravidla pre obsadzovanie orbitdlov elektronmi.
Orbitaly. Principy a pravidla pre obsadzovanie orbitdlov elektronmi, ramcekovy diagram. Atom.
Radioaktivita a jej dosledky. Objav prirodzenej a umelej radioaktivity. Radioaktivita a jej pozitivne
a negativne dosledky aktivity. Chemické vypocty. Avogadrova konstanta, latkové mnozstvo, relativna
atomova hmotnost’, relativna molekulova hmotnost’, molarna hmotnost’

Vykonovy Standard: Zaradit’ prvok podla umiestnenia v PTP do skupiny, kov, nekov, polokov,
porovnat’ fyzikéalne a chemické vlastnosti prvkov na zédklade ich umiestnenia v PTP, vyvodit’ stvislosti
medzi umiestnenim prvkov v PTP a ich vlastnostami. Pracovat s modelmi orbitalov. Zapisat
elektronovu konfiguraciu obsadzovania elektronmi vybranych prvkov. Pomocou samostatnej prace
s informéciami si uvedomit’ nebezpecenstvo pouzitia jadrovych zbrani. Zdroje jadrovej energie.



Vyhladat’, spracovat’ a prezentovat’ informécie o radioaktivite. Uvedomit’ si dosledky radioaktivity
a havarii jadrovych elektrarni. Vypocitat molarnu hmotnost’ zluceniny zo zndmych hodndt molarnych
hmotnosti atdbmov prvkov. Vyriesit’ tlohy na vypocet poctu Castic.

Tematicky celok: Anorganické zluceniny a zaklady ich nazvoslovia, chemicka vizba

Obsahovy Standard: Precvicovanie chemického nazvoslovia: oxidy, hydroxidy, halogenidy,
bezkyslikaté kyseliny (halogenovodikové kyseliny, H2S), kyslikaté kyseliny, soli kyselin vyznamnych
prvkov. Zistovanie zavislosti vlastnosti latok od ich chemickej vézby (nepolarna a polarna kovalentna
vizba), 16nova vizba, vodikova vizba, jednoduchd vézba nésobna vizba (dvojita, trojita), kovova
vizba, medzimolekulové sily. Krystaly. Zistovanie zavislosti vlastnosti latok od ich chemickej vazby.
krystal: i6novy, kovovy, molekulovy, krystalicka latka, amorfna latka. Zabavna chémia. Topenie
a tuhnutie, parafin.

Vykonovy Standard: Pouzivat’ pravidla tvorenia vzorcov a ndzvov chemickych zlacenin. Zistovat
suvislosti medzi chemickou vézbou latok a ich vlastnost'ami pozorovanim a experimentom. Navrhnut,
predviest, vyhodnotit’ a interpretovat experiment na rieSenie danej ulohy. Pracovat s modelmi
krysStalov, hl'adat’ stivislost’ medzi chemickou vdzbou v kryStaloch a ich vlastnostami. Precvi¢ovat
zakladné zrucnosti pri premene skupenstiev.

Tematicky celok: Chemické reakcie, chemické rovnice

Obsahovy Standard: Stechiometrické vypocty: stechiometria, stechiometricky koeficient, zakon
zachovania hmotnosti. Termochémia, exotermické a endotermické reakcie, reakéné teplo, entalpia.
Kinetika — rychlost, teplota, plosny obsah, koncentracia, katalyzator, inhibitor. Stanovenie pH
roztokov. pH, pH indikator. Acidobdzické reakcie — neutralizécia, titracné stanovenie. Titrécia,
Standardny a titracny roztok, bod ekvivalencie. Acidobazické reakcie — hydrolyza, pH roztokov.
Hydrolyza roztokov. Oxida¢no-reduk¢éné reakcie. Oxidovadlo, redukovadlo. Oxida¢no-redukéné
reakcie. Reakcia kovu s kyselinou chlorovodikovou. Elektrochemicky rad napitia kovov. Elektrolyza
roztoku soli — NaCl, modrej skalice. Elektrolyza, elektrolyt, andda, katoda. Galvanicky ¢lanok, anodda,
katoda, elektrolyt, galvanické pokovanie, korozia. ZraZzacie reakcie roztokov soli. Nerozpustny
produkt, rozpustnost, sucin rozpustnosti, gravimetria. Rozpustnost anorganickych latok,
aplikacia sti¢inu rozpustnosti. Kvalitativna analyza anorganickych latok — dokazové reakcie i6nov.
Dokazové reakcie vybranych ionov. Kvantitativna analyza anorganickych latok — vazenie vytazku
krystalizacie.

Krystalizacia, vytazok, gravimetria.

Vykonovy Standard: Aplikovat’ poznatky na latkového mnoZstva a vypoc€et hmotnosti reaktantu alebo
produktu. Uskutocnit’ exotermicku a endotermicku reakciu. Riesit priklady z termochémie. Prakticky
overit’ vplyv jednotlivych faktorov na rychlost’ chemickych reakcii. Urobit’ zapis experimentu. N4jst’
priklady katalyzatorov a inhibitorov v kazdodennom Zivote. Urcit pomocou pH indikatora pH
jednotlivych roztokov. Urobit'® zapis experimentu. Prakticky overit vyznam rovnovéahy
v protolytickych reakciach. Urcit’ a chemickou reakciou zdovodnit’ vysledné pH roztokov hydrolyzy
soli. Prakticky vykonat’ experiment, popisat’ chemickou reakciou. Prakticky odvodit’ elektrochemicky
rad napitia kovov. Vykonat’ a vysvetlit’ princip elektrolyzy. Poznat’ pouzitie galvanickych ¢lankov a
akumulatorov v kazdodennom Zivote. Aplikovat vedomosti ziskané v téme roztoky, vytvorit
zrazeninu, vediet’ ju izolovat a kvantifikovat, vediet’ zapisat’ rovnicu zrdZacej reakcie i0novym
zapisom, najst’ priklady vyznamnych zrdzacich reakcii v praxi. Rozlisit' latky na zaklade roznej
rozpustnosti v rozpuStadlach. Aplikovat’ ziskané vedomosti z chémie v praxi. Predviest” dokazova
reakciu vybranych i6nov, dokédzat' ju chemickou reakciou. Vypocitat hmotnost’ reaktantu alebo
produktu na zéklade zapisu chemickej rovnice reakcie, ak je dand hmotnost’ produktu alebo reaktantu,
predviest’ experiment a stanovit’ mnozstvo produktu krystalizacie gravimetriou.



Spdsob realizacie prierezovych tém:

Vyucovanie danych prierezovych tém bude zapracované do vybranych vyucovacich tém,
realizované formou individudlnou, kooperativnou, uplatnenim medzipredmetovych vzt'ahov,
prilezitostnymi aktivitami a podujatiami a v ramci Skolskych a mimoskolskych projektov.

Dopravnda vychova — Cielom je naucit’ sa pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat’ situdciu z hl'adiska
bezpecnosti: v tematickom celku Chemické reakcie a rovnice

Environmentdlna vychova — Zdoraziiuje pochopenie objektivnej platnosti zakladnych prirodnych
zéakonitosti, dynamickych stvislosti od najmenej zlozitych ekosystémov az po biosféru ako celok,
postavenie Cloveka v prirode a komplexné funkcie ekosystémov vo vzt'ahu k 'udskej spolocnosti (t.j.
pre zachovanie zakladnych podmienok Zivota), pre ziskanie obnovite'nych zdrojov surovin a energie
a pre mimoprodukéné hodnoty (inSpirdciu a odpocinok). Kladie zaklady systémového pristupu
zvyraznujuceho vizby medzi prvkami systémov, ich hierarchické usporiadanie a vztahy k okoliu:
v tematickych celkoch Bezpecnost’; Sustavy latok, pozorovanie a experiment; Chemické reakcie
a rovnice

Ochrana Zivota a zdravia — Formativna a informativna zloZka uciva sa prezentuje: odbornou ¢innost'ou
ziakov, ktord im umoznuje osvojenie vedomosti a zrucnosti v sebaochrane a poskytovani pomoci inym
v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Pri laboratérnych pracach dodrziavat pravidld bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci s nebezpecnymi chemickymi faktormi a chemickymi latkami.

Osobnostny a socidlny rozvoj — KIiC¢ovymi pojmami su evolucia I'udského spravania, komunikécia
¢loveka s prirodou, sebaregulacia konania ako zékladny ekologicky princip — v tematickych celkoch
Bezpecnost’; Stistavy latok, pozorovanie a experiment; Chemické reakcie a rovnice

Medidlna vychova — Kritické Citanie a vnimanie medialnych sprav — pestovat’ kriticky pristup ku
spravodajstvu a reklame. Interpretacia vztahu medialnej spravy a reality — rozliSovat’ typy sprav a ich
funkcie, formulovat’ rozdiely medzi reklamou a spravou a medzi ,,faktickymi‘ a ,,fiktivnymi* obsahmi,
pozorovat’ hlavné rysy reprezentativnosti (rozliSovat’ realitu od médiami zapracovanych stereotypov
ako reprezentantov reality)

Multikulturna vychova — Multikulturalita — spozndvat® multikulturalitu dneSného sveta a jej
predpokladany vyvoj v budicnosti, vnimat’ a ohodnotit’ multikulturalitu ako prostriedok vzajomného
obohacovania. KI'iCovymi pojmami st evolucia 'udského spravania, komunikacia ¢loveka s prirodou,
sebaregulacia konania ako zakladny ekologicky princip v tematickych celkoch Sustavy latok,
pozorovanie a experiment; Chemické reakcie a rovnice



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A SPOLOCNOST

GEOGRAFIA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Medialna vychova — Rozvinutie kompletného zaobchadzania s roznymi druhmi médii a ich produktmi
s cielom rozlisit informac¢né zdroje (doveryhodné, menej doveryhodné, nedoveryhodné). Viest’ ziakov
k tomu, aby kriticky a selektivne pouzivali rézne druhy médii a vedeli sa v nich spravne orientovat’,
teda vyberat' si vychovno-vzdelavacie informécie. Motivovat k vyhladdvaniu a interpretacii
Statistickych udajov, faktov a dolezitych skutocnosti o zemskom povrchu a jednotlivych geosférach
z doveryhodnych informaénych zdrojov na zaklade prijimanych informaécii, aby si vedeli vytvorit’
vlastny ndzor. Tvorivo pouZivat' geografické poznatky v rdéznych grafickych podobach (obsah
tematickej mapy, tabul’ky, schémy, diagramy, kartogramy, kartodiagramy).

Multikultirna vychova — Ziaci spoznavaju pri vyuovani, v osobnom i verejnom Zivote rozne
nezname kultary, v kontexte zhodnotenia rizik atmosférickych procesov a globalnej zmeny podnebia
s moznymi nasledkami pre zivot na Zemi. Vychovné a vzdelavacie posobenie je zamerané na to, aby
ziaci akceptovali kultirnu rozmanitost’ ako spolocensku realitu, rozvijala sa u nich tolerancia a reSpekt
vo vzt'ahu ku kultirnej odliSnosti.

Osobnostny a socidalny rozvoj — Hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a zivotnym prostredim, chéapat’
suvislosti medzi vyvojom ludskej populacie a vztahom k prostrediu v r6znych oblastiach sveta,
rozvijat’ spoluprécu pri ochrane a tvorbe zivotného prostredia, vyuzivat’ informacné a komunikacné
technologie pri ziskavani informacii o hlavnych zdrojoch pitnej vody a obmedzeni jej dostupnosti.

Environmentdlna vychova — Upeviovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zivym organizmom a ich
prostrediu, aktivne sa podiel'at’ na tvorbe a ochrane zivotného prostredia, opisat najvaznejsSie
ekologické problémy spdsobené ¢innostou cloveka. Vediet' posudit’ zasahy do prirody, pozitivne
1 negativne, vysvetlenie a postidenie globalnych ekologickych problémov.

Tvorba projektu a prezentacné schopnosti — Rozvijat’ schopnost’ najst’ spravne informacie, pracovat’
s nimi, riesit’ problémy suvisiace s tvorbou projektu, spolupracovat’ v skupine, vediet’ prezentovat
svoj, alebo skupinovy projekt, prijat’ kompromis alebo stanovisko inej strany, vyuZivat’ rozne typy
prezentacii.

Financéna gramotnost’ — Zdroje energie, nerastnych surovin aj kvalitnej pddy su v prirode
vycCerpatel'né, teda aj ekonomickd ponuka zdrojov je obmedzend. Zamerat’ pozornost’ na ochranu
tychto zdrojov a ich zachovanie pre d’alSie generacie v duchu trvalo udrzatel'ného rozvoja.



DEJEPIS

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prisluiny predmet.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidalny rozvoj — V tematickom celku Anticky svet, Predkovia Slovadkov v Karpatske;j
kotline naucit’ ziakov vnimat’ cloveka v kI'aCovych obdobiach vzhl'adom na spoloc¢enské podmienky,
sledovat’ vyvoj osobnosti a socialnej adaptacie, zdoraznit’ vyznam l'udského Zivota, ktory v niektorych
vojnovych etapach nemal hodnotu. V tematickych celkoch Predkovia Slovakov v Karpatskej kotline,
Stredoveké uhorské kralovstvo a Pod habsburskym orlom sa zamerat' na formovanie narodného
povedomia a hrdosti s dorazom na vyznam regionalnych dejin.

Environmentdlna vychova — V tematickych celkoch Anticky svet a Stredoveky svet zdoraznit’ vyznam
prirodnych zdrojov a zmenu klimatickych podmienok v zivote ¢loveka. Uvedomit’ si spétost’ zivota
cloveka s prirodou.

Multikulturna vychova — Vo vsetkych tematickych celkoch reSpektovat’ rozmanitost’ a toleranciu
narodnych kultar a pestovat’ u Ziakov uctu k historickym pamiatkam doma i vo svete. Multikultirna
vychova v ramci dejepisu by mala spiiiat’ nasledujice ciele: porozumiet’ historickym a kultGrnym
rozdielom, ucit’ ziakov rozpoznat’ rdzne kulturne hodnoty a spravanie v roznych obdobiach dejin.
Zlepsit’ medzil'udské vztahy, viest' ziakov k reSpektovaniu réznych narodov, etnik, nabozenstiev,
jazykov a tradicii. Podporovat’ Studentov kriticky mysliet. Poméhat’ zZiakom analyzovat’ historické
udalosti z r6znych uhlov pohl'adu, aby pochopili, Ze historia nema len jednu interpretaciu.

Medidlna vychova — Vo vSetkych tematickych celkoch v ro¢niku pozorovat vyvoj komunika¢nych
zdrojov, porovnavat’ ich a posudit’ ich kvalitu a objektivitu vzhladom na mnozstvo informadcii, ale
vediet’ ich aj kriticky zhodnotit’.

Ochrana Zivota a zdravia — V tematickych celkoch Anticky svet a Stredoveky svet priblizit’ ziakom
pociatky lekarskej vedy a doleZitost’ starostlivosti o zdravie ¢loveka. Uvedomit’ si vplyv vojenskych
konfliktov na demograficky vyvoj a zdravie obyvatel'stva. Poukazat’ na ni¢iva silu zbrani v modernych
dejinach, ktoré, ¢im boli modernejsie, tym boli nicivejsie, a preto mali negativnej$i dopad na celu
spolo¢nost’.

Regionadlna vychova a Pudova kultura — V tematickych celkoch Predkovia Slovdkov v Karpatske;j
kotline, Pod habsburskym orlom posiliiovat’ u Ziakov pocit hrdosti k vlastnému regioénu a ucit’ k ucte
k ostatnym regionom a reSpektovat’ ich Specifikd. V regiondlnych dejinach vyu€ovanie sustredit’ na
vyznamné historické udalosti, ktoré sa odohrali v konkrétnych regionoch a ich dopad na zivot ¢loveka
v nich. Zaroven sa zamerat’ na vyznamné osobnosti regionalnych dejin - politickych lidrov, kultrnych
predstavitel'ov, vedcov a inych. Viest’ Studentov k ochrane kultirneho dedicstva, tradicii, zvyklosti,
architektary, folkloru a inymi prvkami, ktoré formovali kultiru regionu.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Vo vsetkych tematickych celkoch naucit’ ziakov primerane
komunikovat’, prezentovat’ vlastné nazory, pripravené prace, hl'adat’ informacie v réznych zdrojoch.



Financna gramotnost’ — Vo vsetkych tematickych celkoch pochopit’ vztah I'udskej prace a pouzivania
penazi, sledovat’ rozvoj 'udskej spolocnosti, zhromazd’ovania materialnych a duchovnych statkov od
pociatku az po novovek. V tematickom celku Anticky svet, Stredoveky svet, Stredoveké Uhorské
kralovstvo — zdoraznit' proces premeny vymenného obchodu k pefiaznému ana tomto procese
sledovat’ zmenu osobnosti ¢loveka. V historickom kontexte sledovat’ ekonomické a hospodarske
procesy krajin pod vplyvom vojen, hospodérskych kriz, epidémii alebo pod vplyvom zmeny Statnych
zriadeni.



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A HODNOTY

KATOLICKE NABOZENSTVO

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 2 hod.

Udebné osnovy st totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

zmenu kvality vzdelavacieho Standardu.

Stredoskolék si zac¢ina sdm vyberat’ a budovat’ vztahy, za ktoré nesie zodpovednost’. UrCuje si
svoj rebri¢ek hodndt. Je si vedomy svojej identity v tom, kto ho presahuje, objavuje poslanie ¢loveka
zit' zivot v laske — v hlbokom vzt'ahu s 'ud'mi i s Bohom. Preto disponibilni hodinu, ktort mame
k dispozicii v tomto ro¢niku, vyuZijeme hlavne na skvalitnenie roc¢nikovej témy: vztahy
a zodpovednost’:

e Spoznavanim identity ¢loveka reflektovat’ vlastna identitu.

e Uvedomit’ si dolezity vyznam rozhodnutia pre vlastny svetonazorovy postoj.

e V trojicnom rozmere budovat’ 'udsky rozmer vztahov ako naplnenie zmyslu Zivota.
e Prehlbovat’ medzil'udské vztahy cez skvalitnenie komunikécie.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Clovek a jeho otazky, Zmysel Zivota, Cesta k druhym: komunikécia,
Poctvanie, Svedomie, Ddstojnost’ osoby, Na ceste k osobnosti, Kroky k zrelosti osobnosti,
Dozrievanie osobnosti, Konflikty vo vzt'ahoch, Stabilita vzt'ahov, Povolanie, Povolanie byt sol'ou

Osobnostny a socidlny rozvoj Ziakov sa realizuje aj prostrednictvom dvojdiiovej duchovnej obnovy,
ktort absolvuju Studenti raz pocas Skolského roka.

Environmentdlna vychova — Je nevyhnutnou sucastou hodin rimskokatolickeho ndbozenstva, nakol'’ko
vedieme ziakov k tomu, Ze Zijeme vo svete, ktory bol stvoreny z lasky Boha — Otca. Z vd’a¢nosti za
tento dar stvorené¢ho sveta a prirody sa snazime chranit’ tieto hodnoty. Realizuje sa prostrednictvom
tém: Dekalog v naSom zivote, Zodpovednost’ za brata

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom tvorby
projektov: Projekt pomoci inym, Moje vzory, vyznamné krestanské osobnosti

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu — Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom tém: Mgj
pociatok, Muz a Zena - ikona Boha

Ochrana Zivota a zdravia — Tato prierezova téma sa realizuje tém: Dekalog — Magna charta l'udskych
prav, Zavislosti, Mladi a alkohol, AIDS — choroba vztahov

Multikultiurna vychova — Této prierezova téma sa realizuje tém: Prirodzené ndbozenstva, Zavislosti,
Mladi a alkohol

Financnda gramotnost’ — Této prierezova téma sa realizuje tém: Komunikécia cez internet, Dekalog,
Dekaldg — Magna charta l'udskych prav



Vzdelavacia oblast: UMENIE A KULTURA

UMENIE A KULTURA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — uplatnit’ vplyv umenia a roznych druhov kultar, tiez socio-
humanitnych vied na zdravy osobnostny a socidlny rozvoj ziakov. Vzbudit socialne citenie
v marginalnej kulture vzhl'adom na jej Specifikd. Analyzou a interpretaciou rozmanitych diel a zanrov
rozvijat’ vSestranne osobnost, rozvijat estetické citenie, EQ ziaka. Rozvijat’ a rozsirit’ prehl'ad vo
vlastnej kultire 1 v multikultirnom svete. Ziskat’ prehl'ad v dejinach umenia a kultary, rozvijat’
kritické myslenie Ziakov v stucasnej kultire. Poznavat rizik4 kultirneho Sumu, hl'adat’” odpovede na
stcasné kultirne problémy. V téme kultura tela vybudovat’ zdravy vztah k vlastnému telu z aspektu
zdravia, identity a krest'ana. Telo ako stdnok duSe. Pozndvat’ hodnoty krestanskej kultiry cez média,
ako TV Lux, vystavy v Quo Vadis a pod. Osobnostny a socidlny aspekt v zivotnom $tyle a v téme
odievania rozvija osobnost’ v Sirokom slova zmysle. Viest’ Ziakov k respektovaniu a vhodnosti odevu
pri navsteve chramov. Nevedomost’, neospravedlituje v mnohych kultarach Azie, Afriky...

Environmentdlna vychova — rezonuje v téme Kde zijem a V ¢om zijem. Vplyv na cloveka, zdravie
i umenie. Poukédzat’ na umenie environmentu, spoluzodpovednost’ za budiicnost’, hodnoty dusevné
1 materidlne. Formovat’ vedomie, postoje a zru€nosti k téme ochrane zivotného prostredia, pestovat’
ohl'aduplnost’ voci prirode. Podobne v téme Naco mi je umenie, vidiet' SirSie suvislosti, ako byt
asertivny a zasadzovat’ sa za zdravy zZivotny Styl. InSpirovat’ sa umenim a estetikou vzt'ahu k okoliu
a k prirode v japonskej kultare, inSpirovat’ sa vztahom sv. FrantiSka z Assisi k prirode, zvieratim
a Cloveku. Vidiet environmentalnu zataz v moédnom priemysle, charitativny pristup v materialnom
svete a v nachaddzani duchovnych hodnét, v rozvoji dobrovol'nictva v socialnom svete. V téme Sucasna
kultara, hl'adat’ a nachadzat’ aktualne rieSenia v $pecifickych oblastiach a v modelovych projektoch.

Multikultiurna vychova — zaznieva v téme vybranych kultirnych pamiatok, vytvorit vlastnu
interpretaciu zvoleného artefaktu cez multikultirny priezor. Prezentovat’ niekol’ko vyraznych kultir
etnik, ¢i tradicii s vyjadrenim spoluZitia rozmanitych hodndt, noriem a prejavov spravania, pricom
klast’ doraz na vzajomny resSpekt, toleranciu, rovnost’ a otvorenost’, ¢i kultirnu diverzitu. Cez hudbu,
literaturu, videoklip, vizualne umenie, dizajn, zvyky a obycaje, festivaly, multikultirne projekty
porovnat’ histériu a sucasnost. Ich podoba prakticka, estetickd, identifika¢nd, diferenciacna,
vyjadrovacia rozvija multikultarny pristup. Prvky multikultary a globalizacie nachadzat’ cez vyrazoveé
prostriedky odevného dizajnu, sebapropagicie, sebavyjadrenia, individuality. Odievanie, UcCesy,
licenie, doplnky a tpravy tela ako forma komunikacie a globalizacie v mdde. Pozitiva a negativa
v oblasti médy a subkultary. Ziak na priklade kultirneho predmetu, umeleckého diela, pamiatky
dokdze zddvodnit’ vyznam svetového kultirneho dedicstva a jeho ochrany, porovnat’ formu, obsah,



vyznam a aktudlnost’ umeleckych diel rozneho zanru, alebo druhu v histérii a v sucasnosti. Svetoveé
kultarne dedicstvo, kultirna pamiatka ako priklad r6znorodosti umenia a kultary, ako zdroj inSpiracie,
tolerancie, narodnej a duchovnej identity.

Medidalna vychova — v t¢éme Sucasna kultara, kriticky zhodnotit’ vybrané produkty masovej kultiry,
pop kultury, vysokej a nizkej kultary. Prezentovat’ vlastny kultirny/medidlny produkt (blog, webovu
stranku, triedne/Skolské noviny, rozhlasovu relaciu). Vo vybranom masmédiu ako print, TV, rozhlas,
internet nachadzat’ kvality a rizika. Vytvorit modelové projekty k téme Moja TV, Moje noviny, cez
pracu v skupine s pestrostou profesii a s vlastnou viziou. V téme Vyjadrovacie prostriedky
a kompozicné principy roznych druhov umenia (rytmus, symetria, melodia, kompozicia, gradacia
a pod.), nachddzat’ suvislosti a vztahy v r6znych druhoch umenia. Uvedomit’ si vplyv médii na
mladez, deti, dospelych, na spolocensky, politicky a kulturny Zivot. Hoaxy ako fenomén doby,
bezpecnost’ a zodpovedné spravanie v medidlnom svete. Zakladné vyjadrovacie prostriedky a tvorba
vyrazu medialnej vychovy, posun techniky, vyuzitie a zneuzitie Al. Medialna vychova ako prostriedok
medzil'udskej komunikécie, prenos kultirnych obsahov i v krestanskej kultare, ¢i v sakralnom svete.

Ochrana %ivota a zdravia — uplatnena naplno v téme Zivotného $tylu. Analyzovat’ zdravy a nezdravy
vztah k vlastnému telu. Cez ukazky — idedl krasy v roznych kultirach, telo v umeni a v reklame, body
art, sitaze kréasy, tanec a pod., sa zasadzovat’ za zdravy Styl zivota, harmonickd rovnovéhu ducha
a tela. Kult tela ako zGzeny pohl'ad s rizikami. Olympiada a jej posolstvo, prepojenie kultir so Sportom.
Cez situacné/aktudlne projekty vytvorit’ vlastné modelové projekty. Format Let’s dance, olympijské
hry, paralympijské hry, svetové pohare a pod. Nachadzat’ aspekty upeviiovania zdravia a zdravotnych
rizik. Kult tela v Sporte a v historii vychovne a aktudlne vyuzit. Zamerat’ sa na prezentacie Sportu,
$portovcov, fanusikov a Sportovych udalosti v réznych médiach. Ideal krasy v suc¢asnosti a v minulosti,
$pecifikd v pohl'ade na zdravie. Zdravy a nezdravy vzt'ah k vlastnému telu cez ukazky idedlov krasy
v roznych kultrach, telo v umeni a v reklame, body art, sutaze krésy, tanec, Sport a pod. Oblast’ mody,
modelingu, cez bulimiu, obezitu zhodnotit’ z vlastného pohl'adu a prikladu z okolia. Liga za duSevné
zdravie, komunitné centra a ich dolezitost’ v zivote.

Regiondlna vychova a Pudova kultiura — zdovodnit’ vyznam svetového kulturneho dedicstva a jeho
ochrany, porovnat’ formu, obsah, vyznam a aktudlnost’ umeleckych diel r6zneho Zanru, alebo druhu
v historii a v sicasnosti. Svetové kultarne dedi¢stvo a projekt konkrétnej kulturnej pamiatky vyuzit
vychovne cez vlastné vypovede Ziakov. Vediet zhodnotit vyznam a prinos vybranej kulturnej
pamiatky, nachadzat’ ich cez rozne formaty ako piesne, zvyky, pamétniky, pribehy, fotografie a pod.
Pragmaticky pristup k téme Kultirna tradicia vyuzit' formou tvorby portfolia. Naucit sa triedit’ fakty
v ich réznorodosti, zdvaznosti, vztahov a celkovej pestrosti. Pestovat’ pocit hrdosti na vlastnt kultiru
a zodpovednost’ v ochrane pamiatok, v prezentovani vlastnej identity. Projekt Sokrates, ako priklad
spoluprace kultar, zblizovanie kultlr, prinos pre cloveka a pod. Vplyv cestovania, pozndvania,
vzdelavania na medzil'udské vztahy.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnost’ — v kazdom tematickom celku vytvorit’ prezentacie, projekty
rozneho rozsahu. Vzbudit’ zaujem a rozvijat’ sebaprezentaciu ziaka. Digitalne zdokumentovat’ (formou
dennika/digitalnej prezentacie, portfolia, referatu, projektu prezentovat’ vybrani kultirnu pamiatku
z okolia, pripadne prepojit’ so SOC. Riesit' nové, aktudlne kultirne pamiatky, artefakty, piesne, zvyky,
duSevné hodnoty. Zhodnotit' vyznam a prinos vybranej kultiirnej pamiatky, diskutovat’ o vplyve
internetu (socidlnych médii) na formovani kulturnej tradicie a identity. Podporit’ tvorbu videoklipov,
alebo reelsov so zameranim na prezentaciu (Skoly, projektu, produktu, komunity, myslienky, sviatkov



a pod.), experimenty s materidlom réznych umeni a oblasti kultirnej tvorby (videoklip, hudobno-
multimedialny klip, reklamny Sot, dokument, projection mapping a pod.). Naucit’ sa kooperovat
v malom filmovom $tabe (scendr, libreto, rézia, zvuk, scéna, telovy dizajn, kostym, kamera, herectvo,
produkcia, postprodukcia) na konkrétnych kultirnych predmetoch interpretovat’ kultirne suvislosti —
staré¢/nové; zastarané/moderné, modne/vkusné/nevkusné, retro, inovativne. Vyuzit zivé a aktudlne
projekty, ktoré Ziaci sledujii v medidlnom svete ako seridly, filmy, tance atd’. Verbalna interpretacia
umeleckého diela umeleckd interpretacia vybraného diela — parafraza, posun, ozvlaStnenie,
transpozicia a pod. Vyuzit' slovne hodnotit’ zazitok z navstivené¢ho kultarneho alebo umeleckého
podujatia s triedou , €i individudlne. Navstivit’ vhodnu vystavu/Quo Vadis, vystavy v Ruzinove a okoli
ako je Danubiana a pod.

Financna gramotnost’ — Vo vsetkych tematickych celkoch pochopit’ vztah I'udskej prace a pouzivania
penazi, materidlne a duchovné hodnoty. Sledovat’ rozvoj tychto vztahov, ich ekonomicky rozmer cez
tému Trh s umenim, hodnota diel v minulosti a sucasnosti, aukcie /Soga, Sotheby/ a ich prinos,
nadhodnotenie a ur¢ovanie hodnoty, képie/ reprodukcie a origindlne diela. Vyuzit’ oblasti a priestory
ako vystava, koncert, show, festival, klubova akcia, film o filme, workshop, diskusia, happening a pod.
Viest’ ziakov k hodnoteniu z aspektu spolo¢enského, moralneho, sakralneho, komunikativneho a pod.
V téme Zmysel umenia a Sti¢asna kultira rozviest’ tému relativnej hodnoty, hodnota procesualneho
umenia, umenie Banksyho a jeho relativnost’, Specifikd. Tiez rozvijat’ tému rastucej finan¢nej hodnoty
umeleckych diel ako materidlna a finan¢na deviza v Zivote Cloveka od ¢ias renesancie, ddlezitost’
sponzoringu a mecenasstva v historii.



Vzdelavacia oblast: ZDRAVIE A POHYB

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Ziakov treba viest k pravidelnej pohybovej aktivite, rozvijat’ ich
vytrvalost’, zodpovednost’ a schopnost’ prekonavat’ vlastné limity. Pri kolektivnych Sportoch je
potrebné podporovat’ spolupracu, reSpektovanie pravidiel a fair play spravanie.

Medidlna vychova — Ziakov treba viest ku kritickému vnimaniu $portovych médii, reklamy
a Sportovych vzorov. Je potrebné poukdzat’ na pozitivny aj negativny vplyv médii na Zivotny Styl
a Sportové spravanie mladeze.

Environmentdlna vychova — Ziakov treba viest k ochrane prirody podas $portovych a turistickych
aktivit, zdoraznit’ vyznam pohybu v prirodnom prostredi a potrebu zodpovedného spravania voci
zivotnému prostrediu.

Ochrana Zivota a zdravia — Ziakov treba naulit zdsadam bezpecnosti pri Sportovych ¢innostiach,
spravnemu rozcviceniu a regeneracii organizmu. DdleZité je zdoraznit’ vyznam pravidelného pohybu,
zdravého Zivotného Stylu a prevencie irazov.

Multikultiirna vychova — Ziakov treba viest k tolerancii a respektu voéi spoluziakom bez ohl'adu na
ich vykonnost’, kulturne prostredie alebo Sportové schopnosti. Prostrednictvom Sportovych hier treba
podporovat’ spolupracu a vzajomné porozumenie.

Finanénd gramotnost’ — Ziakov treba oboznamit’ so zikladnymi nakladmi spojenymi so $portom
a zdravym zivotnym $tylom, viest’ ich k zodpovednému pristupu pri vybere $portového vybavenia
a poukazat’ na moznosti aktivneho travenia vol'ného ¢asu bez vysokych finanénych nakladov.



