SPOJENA SKOLA SV. VINCENTA DE PAUL, BRATISLAVA

Ucebné osnovy
pre 8.r. ZS




Vzdelavacia oblast: JAZYK A KOMUNIKACIA

SLOVENSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
5 hod. 5 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — V tematickom celku prirodna lyrika (Hviezdoslav, Halamova),
v tematickom celku vedecko-popularna literatura v ukdzke Zvolenska stolica Ziaci maji moznost’
spoznat’ Zivot pastierov uprostred prirody. Dielo Tri gaStanové kone poukazuje na vzt'ah ¢loveka
k prirode a na to, aké je dolezité chranit’ zivotné prostredie.

Ochrana Zivota a zdravia — V tematickom celku Vedecko-popularna literatura v diele Premozitel’
neviditelnych dravcov autor hovori o vynaleze doleZitého licku. Ziaci st vedeni k tomu, aby
chranili svoje zdravie.

Osobnostny a socidlny rozvoj — V tematickom celku Zo Zivota mladych l'udi napr. diela Maly
princ a Tri gastanové kone vedu Ziakov k premyslaniu o Zivote, o postojoch v roznych zivotnych
situdcich.

Regiondlna vychova a tradi¢nd Pudova kultura — V tematickom celku Vedecko-populdrna
literatira v ukazke Zvolenska stolica sa ziaci dozvedia o slovenskych tradicidch, o Zivote
pastierov na salasi.

Multikultiurna vychova — V tematickom celku Vedecko-popularna literatira v ukazke Slova,
slova, slova od V. Zamarovského Ziaci mozu porovnat spdsob vyjadrovania a frazeologické
jednotky v sumerskej kulture so suc¢asnost’ou.

Tvorba projektu a prezentacné zruénosti — Ziaci si pripravia projekt o precitanej knihe
a prezentuju ho pred spoluziakmi. Na hodine literatury prednest umelecky text pred spoluziakmi.
Ako slohovu pracu si pripravia sldvnostny prejav, okrem obsahovej stranky sa ucia aj ustne
prezentovat’ pripravenu rec.



CUDZIE JAZYKY

Prvy cudzi jazyk je anglicky jazyk.
Druhy cudzi jazyk sa vyucuje podl'a aktudlnej ponuky v danom sk. roku

ANGLICKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
3 hod. 3 hod.

Utebné osnovy si totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — Zvieratad — fauna, rastliny — flora, pocasie, klima, ¢lovek a jeho
zivotné prostredie, priroda okolo nas — ochrana zivotného prostredia. V spolupraci s predmetom
geografia — klimatické zmeny.

Ochrana Zivota a zdravia — Praca s témami: Stravovacie navyky, midso a mésové vyrobky,
zelenina a ovocie, napoje, cestoviny a mucne vyrobky, mlie¢ne vyrobky, stravovacie zariadenia,
priprava jedal, kultra stolovania a zdrava vyziva. Druhy Sportu: zimné a letné, individualne a
kolektivne, Sportové discipliny, vyznam Sportu

Osobnostny a socidlny rozvoj : zakladné druhy oblecenia, odevné doplnky, vyber obleCenia na
rozne prilezitosti, druhy a vzory odevnych materidlov, moda a jej trendy, vyvoj obleCenia,
historia objavenia  dzinsovych nohavic, pracovné pomery a kariéra, platové ohodnotenie,
nezamestnanost’

Regiondlna vychova — anglické zvyky pocas viano¢nych sviatkov, Hudobna vychova — spev
kolied

Multikulturna vychova — vedomostny kviz zo vSetkych oblasti, naymd Biologia, Dejepis,
Geografia a Katolicke nabozZenstvo.



NEMECKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
0 hod. 2 hod.

Udebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre predmet nemecky
jazyk pre 2. stupen troven Al.

Predmet nemecky jazyk sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia a
je ¢asovo dotovany v plnom rozsahu v ramci disponibilnych hodin.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Multikultiurna vychova — venovat’ sa roznorodosti jedal a stravovacich navykov v réznych
krajindch

Medidlna vychova — vyuzitie filmu pri vyuke nemeckého jazyka prispésobeného trovni A1/A2

Osobnostny a socidalny rozvoj — vyjadrit, ¢o madm nemam rad/rada, viest zdvorilostnu
komunikaciu, dokéazat’ sa ospravedInit’, uvedomenie si délezitosti zal'ub a konickov

Environmentdlna vychova — pochopit’ a definovat’ vplyv jednotlivych dopravnych prostriedkov
na zivotné prostredie

Dopravnda vychova— viest Ziakov k porozumeniu doleZitosti bezpe€nosti pri pouZivani roznych
druhov dopravy a dosledkom vlastnej neopatrnosti, ndjst’ spravnu a bezpe¢nu cestu z bodu A do
bodu B

Ochrana Zivota a zdravia — pri téme Ndapoje a potraviny vysvetlit' doleZitost zdravého
stravovania, stravovacie navyky a ich dosledky, uvedomit’ si rizik4 niektorych naSich aktivit pre
naSe zdravie pri témy ,,Moja noha ma boli”

Regiondlna vychova — nemecké zvyky pocas viano¢nych a vel'kono¢nych sviatkov

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — prezentacia na tému “Moje travenie vol'ného Casu.”


https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/multikulturna-vychova/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/medialna-vychova/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/osobnostny-socialny-rozvoj/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/environmentalna-vychova/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/dopravna-vychova-vychova-k-bezpecnosti-cestnej-premavke/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/ochrana-zivota-zdravia/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/regionalna-vychova-tradicna-ludova-kultura/
https://www.statpedu.sk/sk/svp/statny-vzdelavaci-program/svp-druhy-stupen-zs/prierezove-temy/tvorba-projektu-prezentacne-zrucnosti/

SPANIELSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
0 hod. 2 hod.

Udebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre predmet $panielsky
jazyk pre 2. stupen, uroven Al.

Predmet Spanielsky jazyk sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia
a je ¢asovo dotovany v plnom rozsahu v ramci disponibilnych hodin. S venované rozvoju
jednoduchého suvislého vyjadrenia, praci s kratkymi textami, porovnavaniu.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Multikultiirna vychova — porovnanie kultir. Aktivita: projekt: Slovensko vs. Spanielsko
Medidlna vychova — reklama, video. Aktivita: tvorba jednoduchej reklamy

Osobnostny a socidalny rozvoj — spolupraca. Aktivita: role-play (restauracia, obchod)
Environmentdlna vychova — ekologické témy. Aktivita: triedenie odpadu (slovne)
Ochrana Zivota a zdravia — denny rezim. Aktivita: opis dia

Regiondlna vychova a tradicna kultura — festivaly, zvyky. Aktivita: projekt: sviatok
Dopravna vychova — orientacia v meste. Aktivita: dialogy

Tvorba projektov a prezentacné zrucnosti — skupinové projekty. Aktivity: prezentécia (kratka),
vizual + jednoduchy komentar



TALIANSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
0 hod. 2 hod.

Udebné osnovy sii totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre predmet taliansky
jazyk pre 2. stupen troven A1/A2.

Predmet taliansky jazyk sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk, ktory si Ziaci povinne volia
a je casovo dotovany v plnom rozsahu v ramci disponibilnych hodin.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Jedlo a Tradicie

Téma: Oslavy, sviatky, pozvania, dar¢eky a vyjadrenie pocitov. Gramatika: Blizka buducnost’,
vézba stare + gerundio, nepravidelné slovesa v pritomnom Case (dare, sapere, uscire), predlozky
miesta a casu.

Prierezova téma: Multikultiirna vychova

Obsah: Ziaci spoznavaju talianske tradicie spojené s oslavami a sviatkami (napr. narodeniny,
Vianoce, Velka noc). Diskutuji o vyzname rodiny v talianskej kultire a porovnavaju
zvykoslovie a tradicné jedla podavané pri slavnostnych prilezitostiach v Taliansku a na
Slovensku, ¢im rozvijaji reSpekt k inym kultirnym hodnotam.

Prierezova téma: Osobnostny a socidalny rozvoj

Obsah: Zameranie na empatiu a socialnu interakciu pri gratulaciach a odovzdavani darov. Ziaci
sa ucia primerane reagovat’ v emocionalnych situdcidch, vyjadrit radost, vdaku alebo
prekvapenie. Aktivita zahffia simuldciu narodeninovej oslavy, kde si Ziaci precvicuju
pohostinnost’ a zdvorilé spravanie v skupine.

Gastronémia a Zivotny $tyl

Téma: Jedlo a pitie, objedndvanie v reStauracii/bare, nakup potravin, talianske menu.
Gramatika: Partitivny clen (vyjadrenie mnoZstva), pomocné slovesa v kombinécii s inymi
slovesami, modalne slovesa (potere, volere, dovere).

Prierezova téma: Environmentdlna vychova

Obsah: Ziaci sa uéia o povode potravin a ddlezitosti lokalnych produktov v talianskej kuchyni.
Diskutuju o koncepte "Slow Food", plytvani potravinami a ekologickych aspektoch balenia
tovarov. Vedu dialog o tom, ako vyber potravin ovplyviiuje nielen nase zdravie, ale aj Zivotné
prostredie.

Prierezova téma: Ochrana Zivota a zdravia

Obsah: Analyza stredomorskej stravy ako vzoru zdravého Zivotného $tylu. Ziaci sa uéia
pomenovat’ zdraviu prospe$né potraviny, zostavuju vyvazené talianske menu a diskutuju
o stravovacich navykoch. Déraz sa kladie na kultiru stolovania (stravovanie ako socialny akt)
a prevenciu pordch prijmu potravy prostrednictvom pozitivneho vztahu k jedlu.



Vzdelavacia oblast’:

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

- — """\
MATEMATIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
4 hod. 5 hod.

Utebné osnovy su totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prisluiny predmet.
na zmenu kvality vykonu:

e v tematickom celku Kladné a zaporné cisla, poctové vykony s celymi a desatinnymi
cislami na zvySenie kvality vykonu ziakov pri pisomnom aj pamédtovom pocitani,
grafickom znazoriiovani na ¢is. osi, pri rieSeni kontextovych slovnych uloh

e v tematickom celku Premennd, vyraz na zvysenie kvality vykonu pri zapise vzt'ahov
medzi jednotlivymi veli¢inami, pri poctovych vykonoch s jednoduchymi vyrazmi
s premennou, pri vyjadreni neznamej z jednoduchého vzorca, pri praci s pravouhlou
ststavou stradnic

e v tematickom celku Rovnobezniky, lichobezniky, obvod a obsah zvysit’ kvalitu vykonu pri
konstrukcidch rovnobeznikov a lichobeznikov s vyuzitim ich vlastnosti, stried.
a sthlasnych uhlov, daného konstrukéného postupu a pri rieSeni aplikacnych slovnych
uloh s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

e v tematickom celku Hranoly zvysit kvalitu vykonu pri numerickom pocitani objemov
a povrchov hranolov s r6znymi podstavami ako i pri rieSeni aplika¢nych uloh z praxe

e v tematickom celku Kruh, kruznica zvysit kvalitu vykonu pri konstrukcii rovnobeznikov
s vyuzitim Talesovej kruznice, pri rieSeni aplikacnych slovnych tloh s vyuzitim obvodu
a obsahu kruhu

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravna vychova — v tematickych celkoch Premennd, vyraz, Pravdepodobnost, statistika ziak
vie vyhodnotit Udaje o bezpecnosti na cestach, uvedomit’ si vztahy medzi jednotlivymi
veli¢inami.

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Pravdepodobnost a statistika Ziak vie pracovat
so Statistickymi idajmi ziskanymi z vedeckych pozorovani zivotného prostredia zameranych na
posiliiovanie zodpovednosti za ochranu zivotného prostredia.

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickom celku Pravdepodobnost a Statistika ziak vie spracovat
Statistické tidaje o zdravom a nezdravom zivotnom §tyle

Osobnostny a socidlny rozvoj vo vsetkych tematickych celkoch ziak rozvija zdkladné zrucnosti
komunikacie a vzajomnej spoluprace. DokdZe argumentovat’ a obhdjit' svoj sposob riesenia,
dokéze akceptovat’ rozne nazory a rozne postupy rieSenia, dokaze prijat’ kritiku a pracovat
s chybou.

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Kladné a zaporné cisla, Premennd, vyraz ziak vie
spracovat’ informacie o pocasi, rozpocte prezentované v médiach.

Financnd gramotnost’ — v tematickom celku Kladné a zaporné cisla ziak vie zostavit’ a vypocitat’
osobny a rodinny rozpocet, vie vypocitat’ mesacné splatky pri uvere, pozna pojmy: prijmy,
vydavky, prebytkovy rozpocet, schodkovy rozpocet, hospodarenie s rozpoctom



INFORMATIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy si totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — prezentacia: realizacia projektu s environmentalnym zameranim,
vyhl'addvanie informadcii a rieSeni, ako pomdhat’ chranit’ prirodu, diskusia na ochranu prirody,
tvorba na vlastnom projekte v skupinéch.

Osobnostny a socidlny rozvoj — tvorba projektu a prezenta¢nych zru¢nosti na rozne témy, nechat’
moznost’ Ziakovi si vybrat’ tému s akou chce pracovat, pri tvorbe projektov napadat’ ziakov
k tomu, aby premyslali nad tym, ¢o chcu v budicnosti robit’ a praca ¢o robia nech ma vypovednu
hodnotu so svojou vlastnou myslienkou a nazorom, pomahat’ Ziakom udrZat’ si ich osobnostnu
integritu, pestovat medzil'udské vztahy formou skupinovych préc a projektov.

Medidlna vychova — naucit’ ziakov pracovat’ s informaciami, vediet’ si vyhladat’ na internete
potrebné a spravne informacie, vediet’ ¢itat’ informacie z grafov a tabuliek, vediet' zapisovat
informéacie do grafov a tabuliek z plynulého textu, vediet' vyuzivat IKT pre vlastné ucenie sa,
reSpektovat’ autorské prava, e-mail zasady spravnej komunikacie (neinteraktivnej), netiketa.

Multikultirna vychova — pouzivanie slovnikov a prekladacov na iny cudzi jazyk



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:
Dopravna vychova — zrkadla na krizovatkach; pohyb telesa, rychlost’ pohybu
Environmentdlna vychova — alternativne zdroje energie, slne¢na energia

Ochrana Zivota a zdravia — UV ziarenie; choroby oka; trecia sila — ak chyba trenie v zime pri
chodzi pri jazdeni — Smyk; tlak — ako pomoct’ kamaratovi, ktory sa pri koréul'ovani zacal topit’;
hydrostaticky tlak vo velkych hibkach; pohyb telesa; zemetrasenie

Osobnostny a socidlny rozvoj - spolupraca v skupine, sebareflexia, vediet’ sa vyjadrovat
a prezentovat’ svoje nazory, naucit’ sa poc¢uvat inych

Regiondlna vychova — staré studne — moment sily — hriadel’; vodny mlyn — premena energie
a podobne

Medidlna vychova — vyuzivanie médii na hladanie informacii o novych poznatkoch,
technologiach

Multikultiurna vychova — pouzivanie roznych jednotiek fyzikalnej veliCiny draha, rychlost’;
atletika a iné Sportové vykony; rdzne pravidla cestnej premdvky v rdznych krajinach;
najnicivejsie zemetrasenia.



BIOLOGIA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Ulebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:
Zameranie: Zivotné procesy, Dedicnost a Zivotné prostredie

Environmentalna vychova (ENV)
e Ziaci analyzuju pozitivne a negativne zasahy ¢loveka do zloZiek Zivotného prostredia.
e V ramci monitoringu zist'uju mieru znecistenia ovzdusia, vody a pddy v blizkom okoli
Skoly alebo bydliska.
e Ziaci hladaju moznosti Setrenia energie a pitnej vody a organizujt aktivity na ich ochranu.
e Dodraz sa kladie na pochopenie vyznamu recyklécie a vyuzivania alternativnych zdrojov
energie.

Dopravna vychova (DOV)
e V tematickom celku o Zivotnom prostredi sa pozornost’ zameriava na vplyv dopravy ako
zdroja znecistenia a hluku.

e Ziaci argumentuju o pozitivach a negativach dopravy vo vztahu k environmentalnym
problémom.

Ochrana Zivota a zdravia (OZZ)
e Ziaci hodnotia dosledky zneéisteného ovzdusia, vody a pody na kvalitu Zivota a zdravie
organizmov.
e V ramci Studia Zivotnych procesov si ziaci osvojuju vplyv prostredia na spravne
fungovanie orgénovych sustav.

Osobnostny a socidlny rozvoj (OSR)
e V celku o dedi¢nosti ziaci diskutuju o dedi¢nych chorobach a ich vplyve na zivot ¢loveka.
e Rozvijajii schopnost’ rozhodovat sa k zodpovednému Zivotu na zaklade poznatkov
o genetickom poradenstve.
e Ziaci sa u¢ia akceptovat’ biologickli premenlivost a rozmanitost’ ako prirodzeny jav.



CHEMIA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Udebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:
- v ramci vyucovacich hodin tvorbou a prezentaciou projektov a naslednou diskusiou,
demonstraénymi a ziackymi pokusmi, laboratérnymi pracami, filmami, exkurziami.

Dopravna vychova — Cielom je naulit’ sa pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat’ situiciu
z hl'adiska bezpecnosti: v tematickom celku Chemické reakcie

Environmentdlna vychova — Zdoraziniuje pochopenie objektivnej platnosti zdkladnych
prirodnych zékonitosti, dynamickych suvislosti od najmenej zlozitych ekosystémov az po
biosféru ako celok, postavenie ¢loveka v prirode a komplexné funkcie ekosystémov vo vztahu
k Tudskej spolocnosti (t. j. pre zachovanie zakladnych podmienok zivota), pre ziskanie
obnovitel'nych zdrojov surovin a energie a pre mimoprodukéné hodnoty (inSpiraciu a
odpocinok). Kladie zaklady systémového pristupu zvyraznujuceho vidzby medzi prvkami
systémov, ich hierarchické usporiadanie a vzt'ahy k okoliu: v tematickych celkoch Chemicke
zluceniny, Chemické reakcie

Ochrana Zivota a zdravia — Formativna a informativna zloZzka uciva sa prezentuje: odbornou
¢innostou Zziakov, ktord im umoZiluje osvojenie vedomosti a zrucnosti v sebaochrane
a poskytovani pomoci inym Vv pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Vo vSetkych ro¢nikoch pri
laboratornych pracach dodrziavat’® pravidla bezpecnosti aochrany zdravia pri praci
s nebezpecnymi chemickymi faktormi a chemickymi latkami.

Osobnostny a socidalny rozvoj — KIuCovymi pojmami su evolicia l'udského spravania,
komunikacia ¢loveka s prirodou, sebareguladcia konania ako zakladny ekologicky princip:
v tematickom celku Chemické zluceniny

Regiondlna vychova — V tematickom okruhu Objavujeme Slovensko kI'icovymi pojmami st
geografické zvlastnosti Slovenska, geografické a prirodné monumenty, jaskyne a i.: v tematickom
celku Chemické zluiceniny

Multikultiurna vychova — Multikulturalita — spoznavat’ multikulturalitu dne$ného sveta a jej
predpokladany vyvoj v budlcnosti, vnimat a ohodnotit’ multikulturalitu ako prostriedok
vzajomného obohacovania. KIicovymi pojmami st evolucia 'udského sprévania, komunikacia
¢loveka s prirodou, sebaregulacia konania ako zakladny ekologicky princip: v tematickom celku
Chemicke zIluceniny



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A SPOLOCNOST

GEOGRAFIA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravna vychova — v tematickom celku Tematické mapy a GPS v praxi, Praca s mapou, Sidla,
Doprava a sluzby, Bratislava ako hl. mesto SR naucit’ Ziakov aktivne pracovat’ s mapami
a kompasom a vyuzivat ich v konkrétnych situaciach priamo v teréne.

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Nerastné suroviny, Rie¢na siet’ a ohrozenie
Cistoty vod, Ochrana prirody, Lesnictvo a ochrana lesa, posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo
vzt'ahu k zivym organizmom a ich prostrediu, a podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane
zivotného prostredia prostrednictvom praktickej vyucby.

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickom celku Podnebie, Podnebné oblasti a pocasie poskytnut’
ziakom potrebné teoretické vedomosti a praktické poznatky o vplyve zmeny klimy, nadmernom
UV Ziareni a inych globalnych ekologickych problémoch na zdravie ¢loveka.

Osobnostny a socidlny rozvoj a Regiondlna vychova — v tematickom celku Regiony Slovenska
priblizit’ Ziakom spolo¢né aj odlisné ¢rty jednotlivych regionov SR a viest ich k spolupatri¢nosti,
reSpektu a spolupraci medzi narodnost’ami a narodnostnymi mensinami zijlicimi v nasej vlasti.

Medidlna vychova a Multikultiirna vychova — v tematickom celku: Histéria, Obyvatel'stvo, sidla
a hospodarstvo Slovenska rozvinit moralne vlastnosti ziakov, tvoriace zaklad vlasteneckého
a narodného citenia.



DEJEPIS

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy si totoZné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — v tematickom celku Na ceste k modernym narodom vysvetlit
ziakom vyznam sadrznosti naroda v kontexte dejin vzhl'adom na podobnost
narodnooslobodzovacich bojov a snah o budovanie narodného povedomia v Eurdpe;

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Na ceste k modernym narodom priblizit
vyznam priemyselnych zmien a modernizacie a ich nasledny vplyv na zivotné prostredie a zivot
Cloveka;

Multikulturna vychova — v tematickych celkoch Na ceste k modernym narodom, Moderny
slovensky néarod, Rakusko-Uhorsko, 1. svetova vojna pestovat’ u zZiakov uctu k jednotlivym
narodom a ich kultGram;

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Rakusko-Uhorsko, 1. svetova vojna na prikladoch
pozorovat’ vyvoj komunikaénych zdrojov pri presune obyvatel'stva do vzdialenych regiénov
sveta. Poukézat’ na Sirenie informécii o politickych zmenach pod vplyvom vypuknutia 1. svetove;j
vojny;

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickych celkoch Rakusko-Uhorsko, 1. svetova vojna poukdzat
na zI¢ zivotné podmienky a nasledné vystahovalectvo za pracou do vzdialenych krajin. Priblizit
negativny vplyv vojenskych konfliktov na zdravie ¢loveka a devastaciu prirody;

Regiondlna vychova a Pudova kultira — v tematickom celku Moderny slovensky nérod,
1. svetova vojna posiliiovat’ u Ziakov pocit hrdosti k vlastnému regionu a narodu a ucit’ ho k tcte
k ostatnym narodom a reSpektovat’ ich Specifika;

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vo vsetkych tematickych celkoch podporovat’ ziakov
k samostatnosti a schopnosti hl'adat’, posudzovat a prezentovat’ nové informacie

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vo vsetkych tematickych celkoch podporovat’ ziakov
k samostatnosti a schopnosti hl'adat’, posudzovat a prezentovat’ nové informacie



OBCIANSKA VYCHOVA

Inovovany Statny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Udebné osnovy st totoZné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — v tematickych celkoch Stat a pravo a udské prava a slobody
zdoraznit’ ziakom vyznam kooperacie v rdmci spoloc¢nosti a utvorit’ zdklady pravneho vedomia
ziaka;

Environmentilna vychova — v tematickych celkoch Stat a pravo a Iudské prava a slobody
zdoraznit® dolezitost’ tretej generacie l'udskych prav a s tym suvisiacej ochrany zivotného
prostredia;

Multikultiirna vjchova — v tematickych celkoch Stat a pravo a udské prava a slobody nau¢it
ziakov reSpektovat’ kulturne a nabozenské rozdiely narodnostnych mensin na Slovensku;

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Stat a pravo a Cudské prava a slobody poukéazat’ na
vplyv médii na vyvoj jednotlivca v rdmci spolo¢nosti;

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickom celku LCudské prava a slobody oboznamit’ Ziakov
s pravom na Zivot, zdravie, vzdelanie a hru;

Regiondlna vychova a Pudovd kultira — v tematickom celku Stat a pravo na konkrétnych
prikladoch ukézat’ rozdielne vnimanie vyznamu rodiny v mestach a na vidieku;

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vo vsetkych tematickych celkoch podporovat’ ziakov
k samostatnosti a schopnosti hl'adat’, posudzovat a prezentovat’ nové informacie



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A HODNOTY

KATOLICKE NABOZENSTVO

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 2 hod.

Utebné osnovy su totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prisluiny predmet.

na zmenu kvality vykonu.

Mlady clovek hl'ada zmysel svojej existencie. Spoznavanim svojich pozitivnych
a negativnych vlastnosti objavuje v sebe Boha. Ulohou vyudujuceho je pomdct’ dietat'u objavit
v sebe hodnotu jeho dostojnosti. Objav jeho jedinecnosti a dostojnosti mu pomaha interiorizovat’
postoje a hodnoty a uschopiiuje ho k plnému prezivaniu osobného Zivota a Zivota v spolocenstve.
Roénikova téma: DOSTOJNOST CLOVEKA
Rocnikovy ciel’: Definovat’ povod prava ¢loveka na zivot, dostojnost’ a tictu. Vnimat’ osobnu
hodnotu ¢loveka.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Ziak si uvedomuje tizbu po 'udskosti, je schopny vnimat’ rodové
stereotypy, uvedomuje si krestanské chapanie rovnakej dostojnosti muza a zeny.

Realizuje sa prostrednictvom duchovnych obnov v kazdom ro¢niku. V ramei hodin nadboZenstva
sa realizuje v témach: Sebapoznanie, Prekondvanie obav, Kto je ¢lovek? Kde je Boh, ked’ l'udia
trpia?, Vychova deti, Rodina, Rodicovstvo, ManZelstvo, Konflikty v nas. Pomaha detom k
osobnostnému a socialnemu rozvoju prostrednictvom zaujimavych tém, besied, napr. z Fora
zivota. Ukazuje im, ako poznavat’ seba, svet, budovat vztahy, byt uspesny v osobnom aj
spoloc¢enskom zivote.

Ochrana Zivota a zdravia — Realizuje sa prostrednictvom tém: Hodnoty kultiry zivota a smrti,
Ucta k Zivotu, Praca a jej zmysel, Kto je ¢lovek? Zaroveii ponukame detom zaujimavé besedy s
¢lenmi Fora Zivota, oslavu sviatku Pocatin, r6zne charitativne akcie, ktoré ucia deti chranit’ zivot
a zdravie inych l'udi, hlavne deti. U¢i deti reSpektovat’ a chranit’ hodnotu Zivota, ktorad je
najvyssou hodnotou, starat’ sa o svoje zdravie aj zdravie ostatnych l'udi.

Regiondlna vychova a tradi¢nd Pudova kultira — Nachadza sa v témach: Kultira — rozvoj
Cloveka a spolo¢nosti, Krestanska Eurdpa, Nasi velki rodaci - krest'anské vzory. Vychovéva deti
k laske a tcte k vlasti, regionu, Eurdpe, uci ich spoznavat’ ich histériu, poznat’ svoje ,,korene®,
vazit si prinos minulych generacie pre tie sticasné.

Medidalna vychova — Nachadza sa v téme: Hodnota a hranice ¢loveka. U¢i deti reSpektovat’
autoritu, hranice v zZivote ¢loveka aj spoloc¢nosti, byt tolerantny.

Multikultirna vychova — Nachadza sa v témach: Utrpenie, JeZi$ a trpiaci, Extrémizmus. Ponuka
pohl'ad na utrpenie cloveka v réznych kulturach a nébozenstvach a sposob, ako sa s nim
vyrovnavaju. Oboznamuje s rdznymi pohl'admi na nésilie a extrémizmus, ktoré si vel'mi aktualne
v sucasnej spolocnosti. Vychovava deti k pokoju, mieru, tolerancii.



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A SVET PRACE

TECHNIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidalny rozvoj — v tematickom celku Pldnovanie a vedenie domdcnosti vytvorit
reklamny letdk s cenovou ponukou;

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Technicka elektronika vysvetlit, ze technické
dielo by nemalo nartiSat’ Zivotné prostredie;

Multikultiurna vychova — v tematickom celku Elektrické spotrebice v domdcnosti oboznamit
s inymi napat'ovymi systémami v zahranici;

Medidlna vychova — v tematickom celku Elektrické spotrebice v domdcnosti naucit’ sa Citat
z plynomerov a elektromerov. Ziaci pripravia projekt na tému Fake vs. realita. Ziaci pochopia,
ako l'ahko sa dd medidlny obsah skreslit a naucia sa rozpozndvat manipulaciu. Pracuju
v skupinéch a tvoria dve verzie spravy: pravdivi a manipulativnu.

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickom celku Technicka elektronika zdoéraznit, ze pri
realizacii elektroinstalacie sa musi postupovat’ v sulade s technickymi normami;

Regiondlna vychova a tradi¢nda Pudova kultura — v tematickom celku Priprava jedal a vyZiva
vediet’ pripravit’ typické slovenské narodné jedlo;

Dopravna vychova — v tematickom celku Elektrické spotrebice v domacnosti oboznamit’
s prepravou elektrickej energie do domécnosti;



Vzdelavacia oblast: UMENIE A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Uéebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet
8. ro¢nika. VzhP’adom na objektivne pri¢iny a hodinové dotacie iSKVP, témy 8. a 9. ro¢nika
optimalne prepajat’ a rozsirit’ kvalitativne i kvantitativne v 8. ro¢niku.

Ciele predmetu:

Ziaci spoznavaji vyjadrovacie prostriedky vizualnych umeni — vytvarného umenia,
fotografie, dizajnu, architektury, videa a filmu, rozumejl im a ziskavaju zdkladn gramotnost’ v
ich pouZivani, rozvijaji si pozorovacie schopnosti, schopnosti reagovat’ na vizualne podnety a
vytvarne ich spracovavat’, rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu
a technicku realizaciu, spoznavaju a slovne pomenuju (vyraz), formu, ndmet umeleckych diel a
svoj zézitok z nich vytvarne interpretuji, poznavaju vybrané typické diela vizualnej kultury,
reprezentujuce smery moderného a si¢asného umenia a historické slohy, osvojuju si primerané
kultarne postoje, nazory a hodnotové kritérid; cez zazitky aktivneho vyjadrovania a vnimania
umeleckych diel st uvddzani do pozndvania hodndt umenia a kultary, vo vztahu k tradicii a na
urovni kritického a aktivneho myslenia a interpretacie.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravna vychova — Realizovand v tematickom celku Podnety architektiry pri rieSeni
dopravnych uzlov, krizovatiek a pod. Konstruktivne a tvorivo riesit dopravu buducnosti, hl'adat’
rezervy v rieSeni problémov svojho okolia, zamysliet sa nad najnebezpecnejSimi usekmi.
Rozvijat popri fantdzii pragmatizmus, porovnat realitu s navrhnutou fantaziou. Vnimat’
problematiku dopravy globalne v stcinnosti s architekturou. Teoreticky a prakticky prierezova
tému rozvijat’ aj pri presunoch do galérii, mizei a na exkurzidch. Spravanie sa v doprave,
elektricke a v kultarnych ustanovizniach. Ochrana zdravia ako najvyssia priorita, predvidavost’,
ohl'aduplnost’ a pod.

Environmentdlna vychova — Vyuzitie v §tyle environment-art, umenie odpadu, ready-made
apod. s dorazom na recykldciu a jej vyznam v ZzZivote Cloveka. Objavovanie krasy aj naoko
bezcennych predmetov. Vychovny moment vyuzit' i v reklame , v Podnetoch dizajnu. Téma
globalnych eko - problémov, hl'adanie rieSenia ako aj rieSenie konkrétnych problémov zo svojho
okolia. Cez umenie environmentu hl'adat’ a realizovat’ navrhnuté rieSenia a vychovne vyuzit'.

Ochrana Zivota a zdravia — Vyuzitie pri kazdej technickej manipulacii s vytvarnymi
a technickymi médiami, teoreticky, individudlne i prakticky. Ochrana zdravia ako najvysSia
priorita, predvidavost, ohladuplnost’, bezpecnost’ pri tvorbe a pod. V prirode pri land-arte,
v tematickom okruhu Synestetickych podnetov, vo fyzikalno-chemickom procesudlnom umenti,
v reklamnych sloganoch. V oblasti odevného dizajnu /modelingu/ sa zamerat’ na problematiku
bulimie, obezity, nezdravého zivotného Stylu.



Osobnostny a socidlny rozvoj — V Podnetoch remesiel a tradicie vychadzat’ z rodinnych ritudlov
s dorazom na vychovu v rodine, k zodpovednosti postojov, etiky, krest’anstva, akceptacii nazorov
a spravnej komunikdacii. Rozvijat’" zdravy osobnostny a socidlny rozvoj aj cez individudlny
pristup a osobny priklad. Modeling, bulimia, obezita a zdravy zZivotny §tyl. Multikultirnu oblast’
v téme telového dizajnu osobnostne rozvijat’ a riesit’ aktudlne problémy a otazky mladych l'udi
s nacrtom vizie budtcnosti a spravnych postojov, ¢o je tolerované a pripustné, kde su hranice
a pod.

Regionalna vychova — Je vyrazne prezentovana cez tematicky celok Podnety remesiel a tradicie
cez poznavanie regionalnej kultury, rozvijanie prvkov cez transpozicie do sucasnych stylov
a smerov. Vyuzivat formy transpozicii v témach dejin umenia. Pestovat’ narodni hrdost’
a identitu, vychadzat’ z kultiry naroda, rodiny, krestanstva a viest’ ich k tolerancii a hodnotam.
Vyuzit’ t¢ému rodinnych ritudlov cez sviatky, zvyklosti a osobitosti regionalnych zvyklosti a pod.
Zaujimavosti a osobitosti v téme slovenskej secesie D. JurkoviCa, zdoraznenie principu
narodnosti v europskom kontexte. Podobne i1 v dielach slovenskej moderny - J. Alexy, Bazovsky,
Benka, Galanda a Galandovci a st¢asnej umeleckej obce.

.....

priebezne 1 individudlne. Obzvlast v Podnetoch filmu, videa, fotografie, dizajnu a reklamy.
Riesit’ efekty vo fotografii a upravy v grafickych programoch ako je Picassa, CorelDraw a iné
aktualne aplikacie. Manipulacie s obrazom, ulohy filmového Stabu, vyuzitie YouTube
asocialnych sieti. Svetlo a vyrazové prostriedky vo fotografii, hudobné formaty
v multimedidlnych produktoch vyuzit' na poukazovanie trikov a hoaxov. Moj vzor a idol, moja
identita a manipulécia v médiach. Kriticky a objektivny pohl'ad na nové média, ktoré zohravaju
vyznamnu ulohu nielen v Zivote tinedZerov. Subkultiry okolo nés ako vyraz hl'adania, revolty.

Multikultiurna vychova — Je Uzko prepojend s medidlnou kultirou v témach subkultur,
alternativnej hudby, v hladana identity a hodnét. Siroko-spektralne vyuzit' tému reklamy, telovy
dizajn v zivote mladych a multikultirne vplyvy dneSka. Viest’ Ziakov k zaujatiu postojov na tieto
témy, hl'adanie rieSeni a vytvarné vizie v multimedialnych ¢astiach mnohych tém. Orientacia na
konkrétny Zivot Ziaka a jeho okolie. Prezentdcie a interpretacie diel individudlne a situacne
vyuzit' na multikultrny rozvoj vychovy ziakov. Prezenticie a interpretacie diel individualne
a situa¢ne vyuZit’ na multikultiirny rozvoj vychovy zZiakov. Rozvijat’ zacaté projekty, ktoré¢ Ziakov
oslovili, alebo ich metodicky vyuZit' v roznych ro¢nikoch.



Vzdelavacia oblast: ZDRAVIE A POHYB

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj je v telesnej a Sportovej vychove v 8. ro¢niku zamerany na
upeviiovanie samostatnosti, zodpovednosti a schopnosti efektivne spolupracovat’ v roéznych
socialnych situaciach. Prostrednictvom Sportovych hier a pohybovych aktivit sa Ziaci ucia
planovat’ spolo¢ny postup, komunikovat’ v time a niest zodpovednost' za svoj vykon aj za
vysledok skupiny. Doraz sa kladie na schopnost’ konstruktivne riesit’ konflikty, reSpektovat’
pravidla a prijimat’ spitnu vizbu. Ziaci st vedeni k sebahodnoteniu, k uvedomovaniu si vlastnych
silnych a slabych stranok a k rozvijaniu pozitivneho vztahu k pohybovym aktivitam.

Vychova k zdraviu sa realizuje s dorazom na prehlbovanie vedomosti o zdravom zivotnom §tyle
a na ich praktické uplatiiovanie. Ziaci si uvedomujii vyznam pravidelnej pohybovej aktivity,
spravnej zivotospravy a regeneracie pre celkové zdravie. V rdmci vyucovania sa kladie doraz na
spravnu techniku cviGeni, prevenciu zraneni a primerané zat'azenie organizmu. Ziaci st vedeni
k tomu, aby dokézali vedome ovplyviiovat svoju fyzicki kondiciu, sledovat’ vlastny pokrok
a vyuzivat’ pohyb ako prostriedok na udrziavanie zdravia a psychickej pohody.

Environmentdlna vychova je realizovana prostrednictvom pohybovych aktivit v réznych
prostrediach, najmi v exteriéri. Ziaci si vedeni k zodpovednému spravaniu voéi Zivotnému
prostrediu a k uvedomovaniu si vyznamu jeho ochrany. Pofas pohybovych aktivit mimo
telocviéne sa ucia reSpektovat’ prirodu, dodrziavat’ pravidla spravania a aktivne prispievat
k ochrane prostredia. Sucastou vyucovania je aj rozvijanie povedomia o vyzname pohybu
v prirodnom prostredi pre zdravie cloveka.

Medidlna vychova sa uplatiiuje prostrednictvom kritického hodnotenia informacii tykajucich sa
$portu, zdravia a Zivotného §tylu, ktoré si prezentované v médiach. Ziaci su vedeni k tomu, aby
dokézali rozliSovat’ medzi redlnymi a idealizovanymi obrazmi $portovcov a telesnej kondicie.
Ucitel’ podporuje diskusiu o vplyve médii na pohybové spravanie a zivotny $tyl mladych l'udi
a motivuje ziakov k aktivnemu a zodpovednému vyuZzivaniu vol'ného Casu.

Multikulturna vychova sa realizuje prostrednictvom podpory tolerancie, reSpektu a spoluprace
medzi Ziakmi s r6znymi schopnostami a skiisenost’ami. Uc¢itel’ vytvara podmienky na zapojenie
vetkych Ziakov do pohybovych aktivit a vedie ich k re$pektovaniu odli$nosti. Ziaci st vedeni
k otvorenosti voc¢i roznym kultirnym prejavom v oblasti Sportu a pohybu. V ramci vyucovania
mozu byt’ zaradené aj pohybové aktivity a hry pochddzajuce z r6znych krajin, ¢im sa rozSiruje
ich kultirne povedomie.



Ochrana Zivota a zdravia je neoddelitelnou sti¢ast'ou vyu¢ovania a zameriava sa na upeviiovanie
zodpovedného spravania Ziakov pri pohybovych aktivitich. Ziaci si vedeni k ddslednému
dodrziavaniu bezpecnostnych pravidiel, k sprdvnemu pouzivaniu Sportového naradia
a k predchédzaniu rizikovym situdciam. V rdmci vyucovania sa realizuju modelové situacie
zamerané na rieSenie urazov a neCakanych udalosti, pricom sa zdoraziiuje schopnost’ rychlo
a spravne reagovat’, privolat’ pomoc a poskytnut’ primeranu prvi pomoc.



