SPOJENA SKOLA SV. VINCENTA DE PAUL, BRATISLAVA

Ucebné osnovy
pre 6.r. ZS




Vzdelavacia oblast: JAZYK A KOMUNIKACIA

SLOVENSKY JAZYK

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
5 hod. 5 hod.

Utebné osnovy st totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Spdsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Tato prierezova téma sa realizuje v mnohych vyucovacich hodinach,
napr. v témach Pribehy zo zivota I'udi, Komunikécia, Dramatizacia umeleckého textu, Detektivna
literatira, Rozpravanie so zapletkou, v opisnom slohovom postupe, v popularnej piesni, v baladach.

Environmentdlna vychova — Realizuje sa hlavne v témach Pribehy zo Zivota v prirode. Ziaci su
vedeni k ochrane Zivotného prostredia.

Medidlna vychova — Realizuje sa prostrednictvom tém Tvorivé Citanie, Dramatizacia umeleckého
textu, Populdrna pieseni, Dramatické umenie. Ziaci mézu porovnat’ literarne dielo s filmovym
spracovanim, napr. Princ a bedar, Princezna so zlatou hviezdou.

Multikultirna vychova — Realizuje sa hlavne v témach Pribehy zo zivota deti. V tematickom celku
Béje ziaci mozu vidiet’, ako v minulosti vnimali svet a prirodu l'udia v réznych kultirach.

Ochrana Zivota a zdravia — Realizuje sa v tematickych celkoch Bajky a Pribehy zo Zivota deti sa
ziaci mozu zamysliet’ nad nasledkami svojho konania.

Regiondlna vychova a tradi¢nd Pudovd kultira — Realizuje sa v malych formach l'udovej
slovesnosti: piesne, prislovia, porekadld, pranostiky, hadanky, balady.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — V ramci témy Diskusia sa Ziaci u¢ia argumentovat’
a primeranym spdsobom prejavovat’ svoj nazor. Na hodinach literatiry Ziaci pred spoluziakmi
prezentuju vybrané literarne diela.

Financna gramotnost’ — prostrednictvom tém Pribehy zo Zivota deti, v diele Princ a bedar Ziaci m6zu
porovnat’ zivot chlapca v blahobyte a v chudobe. V téme Diskusia Ziaci premyslaji o hodnotach.
V témach Pravidla na kazdy deini a Komunikécia viest’ ziakov k spravnym hodnotdm Zzivota,
uvedomeniu si dolezitosti spravnych postojov.



ANGLICKY JAZYK

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP

3 hod. 4 hod.

Utebné osnovy sui totozné so vzdelavacim Standardom SVP pre prisluiny predmet.

zmenu kvality vykonu:

Precvicovanie radovych Cdisloviek a frekvencnych prisloviek a kratkych odpovedi pri
predstavovani sa. Tvorba jednoduchych situacnych dialogov.

Tvorba dialégov s kamaratom o dennom rezime, hovorit’ o diani spojenom s konkrétnym
datumom, pomenovat’ rozne domace prace a hovorit’ o svojich skusenostiach z denného
Zivota

Citanie a po&ivanie pribehu o prazdninach, precvi¢ovanie podania jednoduchej informacie,
vyjadrovanie svojho nazoru, ¢o sa mi pacilo a ¢o nie, reagovanie na pribeh.

Pisanie e-mailu kamaratovi o prazdninach, vyuzivanie dopravnych prostriedkov, najCastejsie
destinacie, spoznavanie inych krajin, rozpravanie a tvorba projektov.

Citanie textov s gastro tematikou, vypracovaniec MENU a inscendcia kratkych dialogov
v reStauracii a v obchode s potravinami, praca so slovnou zasobou pocitatelnych
a nepocitatelnych podstatnych mien nad ramec predpisanej, vyuzitie otazok Kolko ....? How
much....? How many....?

Precvi¢ovanie slovnej zdsoby s tematikou pocasia vo vlastnej krajine, porovnat vzhlad,
kvalitu a vlastnosti veci, rozumiet’ zadaniu, odpovedat’ na kviz.

Precvi¢ovanie tvorby minulého ¢asu u pravidelnych a nepravidelnych slovies, tvorba
vyjadrenia buducnosti cez ,,going to*

Sposob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — opis zvierat, vyuzitie stupfiovania pridavnych mien. Spolo¢nost’
a Zivotné prostredie.

Ochrana Zivota a zdravia — Porovnanie Zivotného $tylu na dedine a v meste. M6j dom, moja zédhrada

a okolie domu.

Osobnostny a socidlny rozvoj — M9j zivot, zariadenie mojho domu a mdjho bytu, Spolocnost’ a jej
Zivotny Styl.

Regiondlna vychova — Spoznavanie inych krajin, ktoré deti navstivili po€as prazdnin.

Medidlna vychova — vypracovanie projektu — prezentacia v PowerPoint — Moje obl'ibené zvieratko,
Moje prazdniny, Tvorba MENU v reStaurécii.



Vzdelavacia oblast’

MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

MATEMATIKA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
4 hod. 4 hod.

Utebné osnovy st totoZzné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravna vychova — v tematickych celkoch Uhol a jeho velkost, Trojuholnik Ziak pozna vyznam
dopravnych znaciek.

Environmentdilna vychova — v tematickych celkoch Obsah obdlznika, $tvorca, Poctové vykony
s prirodzenymi Cislami, delitelnost’ ziak vie vypocitat plochu zelene na S$kolskom dvore.
V tematickom celku Kombinatorika vie Ziak pracovat s jednoduchymi matematicky modelovanymi
environmentalnymi tidajmi.

Osobnostny a socialny rozvoj — vo vsetkych tematickych celkoch ziak dokaze hl'adat’ r6zne rieSenia
problému, akceptovat’ rdzne pristupy riesenia problémov. Ziak vie argumentovat’ postup svojho
rieSenia, pracovat’ s chybou, spolupracovat’ v skupine, pozna a dodrzuje pravidla skupinovej prace.

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Kombinatorika, Desatinné cisla, Operacie s desatinnymi
c¢islami Ziak kriticky vnima udaje prezentované v médiach, vie interpretovat’ informacie ziskané
v médiach a pouZit’ ich v prikladoch.

Financna gramotnost’” — v tematickych celkoch Kombinatorika, Desatinné cisla, Operacie
s desatinnymi cislami ziak vie vypocitat’ konecnu sumu nakupu v desatinnych ¢islach, porovnat
ponuku vo viacerych obchodoch, vie vysvetlit’ rozdiel medzi hotovostnou a bezhotovostnou platbou,
vyznam a pouzitie platobnej karty, PIN-k6du, vypocitat’ mozné kombinacie ¢islic v PIN kode.



INFORMATIKA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Udebné osnovy st totoZné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — prezenticia: realizdcia projektu s environmentdlnym zameranim,
vyhl'adavanie informacii a rieSeni, ako pomahat’ chranit’ prirodu, diskusia na ochranu prirody.

Ochrana Zivota a zdravia — hodina venovana spravnemu posedu za pocitatom, vyhladavanie
obrazkov na internete, prednaSka o nevyhodéch sedavého zamestnania a ako sa asponl ¢iasto€ne proti
nim chranit’.

Osobnostny a socidlny rozvoj — tvorba projektu a prezentacnych zru¢nosti na rozne témy, nechat’
moznost’ ziakovi si vybrat’ t¢ému s akou chce pracovat’, pri tvorbe projektov nabadat’ ziakov k tomu,
aby premyslali nad tym, ¢o chct v budicnosti robit’, pomahat’ ziakom udrzat' si ich osobnostnu
integritu, pestovat’ medzil'udské vztahy formou skupinovych prac a projektov.

Medidlna vychova — naucit ziakov pracovat’ s informaciami, vediet' si vyhladat’ na internete
potrebné informacie, vediet’ odliSovat’ spravnost’ informécie, vediet si informacie overit’ z viacerych
zdrojov, praca s informéciami a ich vzajomnym prepojenim, vediet’ o negativach médii, socidlnych
sieti, vyhody a nevyhody internetu

Multikultiurna vychova — prezentacia na tému: kultira a tradicie inych krajin, v textovom editore
tvorba receptov (narodné jedld).



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy st totoZzné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Sposob realizacie prierezovych tém:
Dopravna vychova — v Gvode, Co je fyzika, ¢im sa zaobera, projekty o doprave v minulosti a dnes.

Environmentdlna vychova — v témach vlastnosti kvapalin a plynov diskutovat’ a upozornit' na
vyznam ochrany ¢istoty vod a ovzdusia.

Ochrana Zivota a zdravia — v téme o spravani sa telies v kvapalinach — ochrana pri oddychu pri
vode; pri kazdej téme, ktorej sti€astou sl experimenty — dbat’ na bezpecnost’ pri praci.

Osobnostny a socialny rozvoj - spolupraca v skupine, sebareflexia, vediet sa vyjadrovat
a prezentovat’ svoje nazory, naucit’ sa poc¢uvat’ inych.

Regiondlna vychova — v Gvode, Co je fyzika, ¢im sa zaoberd, projekty o prani v minulosti a dnes,
o zdrojoch svetla v minulosti a dnes, o doprave, cestovani v minulosti a dnes,...

Medidalna vychova — vyuzivanie médii na hl'adanie informacii o novych poznatkoch, technologiach.

Multikultiorna vychova — pouzivanie roznych jednotiek fyzikalnych veli¢in — dizka, hmotnost
v roznych krajinach.



BIOLOGIA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prisluiny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Zivot s clovekom v ludskych sidlach ziskat
vedomosti, zruc¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia. Ziskat
informdcie o zasahoch ¢loveka do zivotného prostredia a vediet’ vyhodnotit ich dosledky v lokéalnych
a globalnych stvislostiach, n4jst’ priklady poskodzovania prirody nevhodnou ¢innostou ¢loveka
v okoli skoly.

Ochrana Zivota a zdravia — poukazat’ na nebezpecenstvo otravy hubami a poskytnutie prvej pomoci.
Oboznamit’ ziakov s prvokmi ako indikdtormi znecistenia vod. Upozornit’ na klieSte ako prendSace
infekénych ochoreni.

Osobnostny a socidlny rozvoj — v tematickom celku Vnautorna organizacia tela organizmov
vyhodnotit’ primerané a neprimerané reakcie na zdtazové situdcie, uprednostnit’ nadobudnuté zasady
zdravého zivotného $tylu vo svojom spravani a konani, zvazit' vyznam réznych relaxa¢nych technik
a podl'a moznosti a potreby ich vyuzivat, uplatiovat’ ziskané zivotné zrucnosti a prijaté pravidla pri
pohybovych a Sportovych ¢innostiach.

Regiondlna vychova — v tematickom celku Zivot s ¢lovekom v ludskych sidlach upevnit’ vedomosti
ziakov o danostiach a zékonitostiach krajiny v naSom regione. Na zéklade informacii o Ziaducich
a neziaducich organizmoch v regiéne vypracovat' projekt s cielom zvysit povedomie Ziakov
o ddlezitosti ochrany Zivotného prostredia a rozumnom vyuZzivani polnohospodarskej pody.



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A SPOLOCNOST

GEOGRAFIA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Utebné osnovy sii totoZné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislusny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Dopravnd vychova — v tematickom celku Premeny Zeme zamerat’ pozornost’ ziakov okrem iné¢ho aj
na typy osidlenia a s tym suvisiace rieSenia dopravy v jednotlivych regiénoch sveta. Zaroven
podnecovat’ samostatné myslenie ziakov v suvislosti s inovativnymi rieSeniami dopravy buducnosti.

Environmentdlna vychova — v tematickych celkoch Afrika a Azia upevitovat’ pocit zodpovednosti
vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu, aktivne sa podiel’at’ na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia, podporovat’ zdravy Zivotny $tyl, vnimat’ a zodpovedne pristupovat k prirode a prirodnému
a kultirnemu dedi¢stvu.

Ochrana Zivota a zdravia a Osobnostny a socidlny rozvoj — v tematickom celku Premeny Zeme
hodnotit’ vzt'ahy medzi ¢lovekom a zZivotnym prostredim, chapat’ suvislosti medzi vyvojom l'udske;j
populacie a vztahom k prostrediu v roznych oblastiach sveta, rozvijat’ spolupracu pri ochrane a tvorbe
zivotného prostredia, vyuzivat’ informacné a komunika¢né technologie pri ziskavani informécii 1 pri
prezentacii svojej prace.

Regiondlna vychova — v tematickych celkoch Afrika a Azia porovnavat’ podmienky Zivota
v rozvojovych krajinach sveta so zZivotnym §tylom obyvatel'ov naSho regionu, upriamit’ pozornost’ na
socialne rozvrstvenie obyvatel'stva, chudobu, Groven zdravotnictva a Skolstva.

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Afrika a Azia pri tvorbe a prezentacii projektov umoznit’
ziakom rozvinutie kompletného zaobchadzania s roznymi druhmi médii a ich produktmi. Zaroven
viest’ ziakov k tomu, aby kriticky a selektivne vyuzivali rozne druhy médii a vedeli sa v iom spravne
orientovat’, teda vyberat’ si vychovno-vzdelavacie informacie. Na zaklade prijimanych informacii aby
si vedeli vytvorit’ vlastny nazor.

Multikultiirna vychova — v tematickych celkoch Afrika a Azia Ziaci spoznavaju pri vyudovani,
v osobnom 1 verejnom Zivote rdzne nezndme kultiry a velmi Casto sa dostavaju do kontaktu
s prisluSnikmi inych kultar. Vychovné a vzdeldvacie posobenie je zamerané na to, aby Ziaci
akceptovali kultirnu rozmanitost” ako spoloc¢ensku realitu, rozvijala sa u nich tolerancia a reSpekt vo
vztahu ku kultirnej odliSnosti.

Regiondlna vychova a Medidalna vychova — tematicky celok ReSpektovanie inych nébozenstiev
dokumentéarny film — iné nabozenstva, ekumenizacia, Assisi 1986 v tematickom celku — Laska ako
princip slobody: vyhl'adavat’ v novinovych ¢lankoch spdsoby manipulécie s informéciami, bulvar.

Multikulturna vychova — v tematickom celku ReSpektovanie inych nabozenstiev charakterizovat
kultary a svetové naboZenstva, porovnat’ ucenie slobody v réznych svetovych nabozenstvach, rozvoj
krestanskej identity, reSpektovat’ slobodu vierovyznania, zdoraziiovat’ nabozensku toleranciu.



DEJEPIS

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Uéebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — v tematickom celku Obrazy pravekej spolocnosti sledovat’ vyvoj
¢loveka od najjednoduchsich foriem po dnesny typ, vzh'adom na prirodné a spolocenské podmienky,
sledovat’ vyvoj osobnosti a socialnej adaptacie v danych spoloCenskych podmienkach kvoli ich
aplikacii pre stiCasnost’;

Environmentdlna vychova — v tematickom celku Obrazy starovekej spolo¢nosti zdéraznit' vyznam
prirodnych zdrojov pre zivot cloveka;

Multikulturna vychova — v tematickom celku Obrazy stredovekého sveta poukézat’ na rozdielnost’
jednotlivych kulttr a ich duchovnych hodnot;

Medidlna vychova — v tematickom celku Obrazy starovekej spolocnosti — na prikladoch pozorovat’
vyvoj komunika¢nych zdrojov od najstarSich ¢ias po sucasnost’ a posudit’ ich kvalitu a objektivitu
vzhl'adom na mnozstvo informacii;

Regiondlna vychova a Pudova kultura — v tematickych celkoch Obrazy starovekej spolo¢nosti,
Obrazy stredovekého sveta posiliiovat’ u ziakov pocit hrdosti k vlastnému regionu vzhl'adom na
bohaté pamiatky najdené na tomto izemi;

Financéna gramotnost’ — v tematickom celku Obrazy starovekej spolo¢nosti — pochopit’ vzt'ah
ludskej priace a pouzivania peiazi, sledovat rozvoj l'udskej spolo¢nosti, zhromazd’ovania
materidlnych a duchovnych statkov od pociatku po stcasnost; v tematickom celku Obrazy
stredovekého sveta — zddraznit’ proces premeny vymenného obchodu k pefiaznému a na tomto
procese sledovat’ zmenu osobnosti ¢loveka;

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vo vsetkych tematickych celkoch podporovat’ Ziakov
k samostatnosti a schopnosti hl’'adat’, posudzovat’ a prezentovat nové informacie



OBCIANSKA NAUKA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Uéebné osnovy st totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socialny rozvoj — v tematickych celkoch Moja rodina a Moja Skola budovat hrdost’ na
svoju rodinu a néarod. Priblizit’ Ziakom prava a povinnosti jednotlivca v ramci rodiny a spolo¢nosti;

Environmentdlna vychova — v tematickych celkoch Moja rodina a Moja Skola prostrednictvom
mimo vyucovacich a mimoskolskych aktivit usmernit’ ziakov k pocitu zodpovednosti k zivotnému
prostrediu, ktoré ho obklopuje;

Multikultiirna vychova — v tematickych celkoch Moja $kola a Obec, region, vlast, EU priblizit
ziakom Skolské systémy v inych eurdpskych krajinach a pestovat’ tctu k inym kultiram;

Medidlna vychova — v tematickych celkoch Moja rodina, Moja $kola a Obec, region, vlast, EU
poukézat’ na vplyv médii na vyvoj jednotlivca v ramci rodiny a spolo¢nosti. Na prikladoch pozorovat’
vyvoj komunika¢nych zdrojov modernej doby;

Ochrana Zivota a zdravia — v tematickych celkoch Moja rodina, Moja Skola a Obec, region, vlast’,
EU vysvetlit doleZitost’ zdravého spdsobu Zivota a zdravych vztahov v spolo¢nosti;

Regionadlna vychova a Pudova kultura — v tematickych celkoch Moja rodina, Moja Skola a Obec,
region, vlast, EU posiliiovat’ u Ziakov pocit hrdosti k vlastnému regionu a narodu a u¢it’ ho k ucte
k ostatnym narodom a reSpektovat’ ich Specifika;

Dopravnd vychova — v tematickych celkoch v tematickych celkoch Moja rodina, Moja $kola a Obec,
region, vlast, EU v ramci poznavania jednotlivych regiénov SR a Eurdpy ukazat' Ziakom spdsob
prepravy, vzhladom na moZnosti, ktoré dany region poskytuje;

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — vo vsetkych tematickych celkoch podporovat’ Ziakov
k samostatnosti a schopnosti hl’'adat’, posudzovat’ a prezentovat nové informacie



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A HODNOTY

KATOLICKE NABOZENSTVO

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 2 hod.

Utebné osnovy su totoZné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet.
zmenu kvality vykonu.

e Prehibenim duchovného Zivota modlitbou v kaplnke $koly. Zdévodnenim potreby modlitby
v kaZzdodennom Zzivote. Vysvetlenim doleZitosti Citat’ BoZie slovo.

e Diskutovanim o potrebe chranit’ zivotné prostredie, porovnavanim ,,zelenych projektov®.
Vysvetlenim doleZitosti liturgickych postojov, farieb, oblecenia v liturgickom slaveni.

e Porovnanim JeZiSovych podobenstiev u jednotlivych evanjelistov. Uvedenim jednotlivych
prikladov ako realizovat’ JeZiSove podobenstva v praktickom Zivote.

e Vysvetlenim a prehibenim pojmov zodpovednost’ a spravodlivost. Diskutovat’ o rdznych
modelovych situdciach zodpovednosti a spravodlivosti v kazdodennom zivote.

e Vysvetlenim potreby uvadzat’ do praxe ,,Zlaté pravidlo®. Vykonat’ konkrétny skutok lasky
voci bliznemu (Tehlicka, Boj proti hladu).

e Pozeranim filmu o niektorom zo svitcov: sv., Pavol, sv. Peter, sv. Stefan.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidlny rozvoj — Tato prierezova téma sa realizuje v mnohych vyucovacich hodinach,
napr. v témach: Pravda ¢i klamstvo, Skutky telesného a duchovného milosrdenstva, Zodpovednost’
za inych, Mam miesto na Zemi, Mam hodnotu, Pozndm svoje moznosti a obmedzenia, Pravda o sebe,
Jezi§ uci v podobenstvach. Osobnostny a socidlny rozvoj ziakov sa realizuje aj prostrednictvom
duchovnych obnov dvakrat do roka pofas Adventného obdobia ako priprava na viano¢né sviatky
a pocas Pdstneho obdobia ako priprava na velkonocné sviatky.

Environmentdlna vychova — Je nevyhnutnou sucastou hodin rimskokatolickeho nébozenstva,
nakol’ko vedieme ziakov k tomu, ze zijeme vo svete, ktory bol stvoreny z lasky Boha Otca.
Z vd’acnosti za tento dar stvorené¢ho sveta a prirody sa snazime chranit’ tieto hodnoty. Realizuje sa
prostrednictvom tém: Oslava Tvorcu, Ekologické problémy, Sv. omSa v prirode, Zeleny projekt.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Tato prierezova téma sa realizuje prostrednictvom tvorby
projektov: Projekt pomoci inym, Zeleny projekt.

Medidlna vychova — Realizuje sa prostrednictvom tém: Sila slova, Etika v médiach. Kazdy krestan
je povolany prezivat’ svoju vieru v kazdodennom Zivote, preto u¢ime ziakov aj spravnemu pristupu
k médiam, poukazujeme na ich prinos a negativne vplyvy. Uc¢ime ich zodpovednosti pri vybere
programov. Casto vyuzivame informacie z internetu.



Vzdelavacia oblast: CLOVEK A SVET PRACE

TECHNIKA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
1 hod. 1 hod.

Uéebné osnovy v &asti Technika si totozné so vzdelivacim $tandardom SVP pre
prisluSny stupen. Ucebné osnovy v ¢asti Ekonomika domacnosti vid’ priloha €. 1

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravna vychova — hravou formou sa oboznamovat' s roznymi dopravnymi situdciami, kreslenie
dopravnych znaciek v grafickom editore, tvorba krizovatiek, diskutovanie o dopravnych situaciach
hlavne pre chodcov a cyklistov, hl'adanie cyklotras na mapach.

Environmentdlna vychova — prezenticia: realizdcia projektu s environmentdlnym zameranim,
vyhl'addvanie informadcii a rieSeni, ako poméhat’ chranit’ prirodu, diskusia na ochranu prirody

Ochrana Zivota a zdravia — hodina venovana spradvnemu sedeniu za pocitacom, vyhladavanie
obrazkov na internete, prednaska o nevyhodach sedavého zamestnania a ako sa aspon ¢iasto¢ne proti
nim chranit’

Osobnostny a socidlny rozvoj — tvorba projektu a prezentaénych zrucnosti na rozne témy, nechat’
moznost’ Ziakovi si vybrat’ tému s akou chce pracovat’, pri tvorbe projektov napadat’ Ziakov k tomu,
aby premyslali nad tym, ¢o chcu v budicnosti robit’, poméhat’ Ziakom udrZat’ si ich osobnostnu
integritu, pestovat’ medzil'udské vzt'ahy formou skupinovych prac a projektov.

Regiondlna vychova — orientacia v priestore

Medidlna vychova — naucit ziakov pracovat’ s informaciami, vediet' si vyhladat’ na internete
potrebné informaécie, vediet’ odliSovat’ spravnost’ informadcie, vediet’ si informacie overit’ z viacerych
zdrojov, praca s informéciami a ich vzdjomnym prepojenim, vediet’ o negativach médii, socialnych
sieti, vyhody a nevyhody internetu, ako reklama ovplyviiuje rozhodovanie, skryté reklamné techniky,
kritické myslenie pri sledovani obsahu. V ramci medialnej vychovy ziaci vypracuju projekt na tému
Jeden den bez médii. Cielom projektu je uvedomit’ si, ako vel'mi média ovplyviiuji nas kazdodenny
Zivot a naudit’ sa o nich premyslat’. Ziaci maju za tilohu stravit jeden defi s obmedzenym pouZivanim
médii: bez socidlnych sieti.

Multikultirna vychova — prezentacia na tému: kultura a tradicie inych krajin, v textovom editore
tvorba receptov (narodné jedla).



Vzdelavacia oblast: UMENIE A KULTURA

HUDOBNA VYCHOVA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 2 hod.

Uéebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prisluiny predmet

iSKVP &asova dotacia o 1 hodinu.

Vzhl'adom na tipravu u¢ebnych osnov, v ramci ktorych ziaci preberaji vybrané celky z uciva
7.a 8.ro¢nika, bude edukacny proces prispdsobeny ich kognitivnym schopnostiam. Vyber
hudobnych ukazok a hibka sprievodnych informacii z jednotlivych tém, budu striktne zohl'adiovat’
vekovu hranicu a pedagogické Specifikd danej ciel'ovej skupiny.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidalny rozvoj — V tematickom celku Vyjadrovanie hudby slovom, pohybom,
obrazom, a divadlom ziaci rozvijaji schopnost’ spolupracovat’ v kolektive pri spolo¢nych hudobnych
aktivitach (spev, hra na nastrojoch, dramatické projekty), ucia sa reSpektovat’ pracu inych,
kultivovane vyjadrovat’ svoje nazory a prijimat spidtnu vdzbu. Hudobné cinnosti podporuju
sebadoveru, zodpovednost’ a schopnost’ prezentovat’ sa pred publikom.

Multikulturna vychova — V tematickom celku Hudobné prechadzky storofiami prostrednictvom
spoznavania l'udovej, narodnej a svetovej hudby si Ziaci rozvijaju toleranciu a Uctu k réznym
kultdram. U¢ia sa vnimat’ hudbu ako sucast’ kultirneho dedicstva naroda i inych krajin.

Medidlna vychova — V tematickom celku Pestra paleta populdrnej hudby sa Ziaci uéia kriticky vnimat’
hudbu v médiach, rozlisovat’ kvalitu hudobnej produkcie, orientovat’ sa v ponuke hudobnych podujati
a bezpeéne vyuzivat’ digitalne technoldgie pri praci s hudbou.

Regiondlna vychova a tradicnda Pudova kultira — V tematickom celku Svet hudobnych druhov,
zanrov a S$tylov ziaci spoznavaji hudobné tradicie svojho regionu, l'udové piesne, nastroje
a vyznamné osobnosti hudobného Zivota. Buduju si pozitivny vzt'ah k miestnej kulture.

Environmentdlna vychova — V tematickom celku Hudobné néstroje a hudobné stubory pri tvorbe
vlastnych hudobnych nastrojov z prirodnych alebo recyklovanych materidlov si ziaci uvedomuju
vyznam ochrany zivotného prostredia a zodpovedného pristupu k zdrojom.

Ochrana %ivota a zdravia — Ziaci si osvojujt zasady hlasovej hygieny a ochrany sluchu, uvedomujt
si rizika nadmerného hluku a vyznam zdravého zivotného stylu.

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti — Vo vokalnych (triedne kolo sutaze Slavik Slovenska),
inStrumentéalnych a hudobno-dramatickych ¢innostiach vediet’ prezentovat’ samého seba.



Citatel’skd gramotnost’ — V tematickom celku Hudba na pomedzi sa &itateI'ska gramotnost’ rozvija
prostrednictvom prace s roznymi typmi textov — piesniovymi textami, odbornymi hudobnymi textami,

zivotopismi skladatel'ov, programami koncertov a notovym zapisom. Ziaci:

¢itaju s porozumenim texty piesni a dokazu vysvetlit’ ich obsah, naladu a hlavni myslienku,
pracuju s odbornym textom v uéebnici,

vyhl'adavaju dolezité informacie a spractivaju ich vlastnymi slovami, interpretuji
informacie z programov koncertov, plagatov a hudobnych recenzii,

rozvijaju schopnost’ ¢itat’ a orientovat’ sa v jednoduchom notovom zépise,

porovnavaju textové a hudobné spracovanie diela,

diskutuju o jeho vyzname a umeleckej hodnote.

Financna gramotnost’ — V ramci hudobnej vychovy sa finan¢na gramotnost’ rozvija prostrednictvom
praktickych a projektovych aktivit. Ziaci sa uéia chapat hodnotu prace, planovat jednoduché
podujatia a zodpovedne hospodarit’ s finanénymi prostriedkami. Ziaci:

si uvedomuju finanént hodnotu hudobnych néstrojov, techniky a kultarnych podujati,
diskutuji o nédkladoch spojenych s organizéciou koncertu alebo Skolského vystipenia
(prenajom priestorov, technika, propagacia),

planuju jednoduchy rozpocet triedneho hudobného projektu,

porovnavaju ceny hudobnych nastrojov alebo vstupeniek a ucia sa zodpovedne rozhodovat’,
rozvijaji zodpovedny pristup k majetku Skoly (hudobné nastroje, technika).



VYTVARNA VYCHOVA

Inovovany §tatny vzdelavaci program U&ebny plan iSkVP
1 hod. 2 hod.

Uéebné osnovy sii totozné so vzdelavacim $tandardom SVP pre prislusny predmet
casova dotacia o 1 hodinu.

Tato Casova dotacia vyuziva na rozSirenie tém z vyssSich ro¢nikov v adekvatnej naroc¢nosti
k veku, vyuZziva sa moznost’ experimentovania, hl'adania, s hl'adiskom art-terapie, s moznostou
realizacie projektov narocnejSich na Cas, vicsia ¢asova dotdcia k narocnej$im témam ¢i technikam,
tiez s prihliadnutim na individualne potreby Skoly ako su reprezenta¢né eventy, akcie Skoly, navstevy
vystav a pod.

Ciele vyucovacieho predmetu:

Samostatne a tvorivo rozvijat’ svoje sposobilosti v oblasti umenia a vizualnej kultary.
Vyjadrit' prostrednictvom vizudlneho jazyka svoje mysSlienky, predstavy, fantdziu, pocity
a vzt'ahy medzi nimi. Cielavedome pouzivat vizudlne médid, nastroje, techniky a technoldgie
na sebarealizdciu a komunikaciu. Samostatne kriticky a tvorivo pracovat’ s vizualnymi informéciami,
rozumiet’ ich ddlezitosti. Interpretovat’ podnety z umenia a vizualnej kultiry a reSpektovat’ kultirnu
rozmanitost. Sebareflektovat, reflektovat’, prezentovat' a hodnotit’ tvorbu v oblasti vytvarného
umenia a vizualnej kultury. Zdévodnit’ vyznam realizacie a verejnej prezentacie, sprostredkovania
a uchovéavania vysledkov umeleckej tvorby. ReSpektovat’ a pouzivat zakladné principy etickych
zasad, autorskych prév a licencii.

Sposob realizacie prierezovych tém:

Dopravnd vychova — Nadobudat’ praktické zrucnosti a vedomosti v doprave po Bratislave pri presune
ziakov mestskou dopravou a peSo, na miesta roznych galérii, mazei, poznavacich exkurzii. Obzvlast
pri realizacii tematického okruhu ,,Skola v galérii“. Bezpe¢ne sa orientovat v zloZitejsich
krizovatkach. Poukazat’ na nebezpecenstvo nosenia sluchadiel v cestnej premavke a pod. Vo
vytvarnej téme ,,Posun baroka do dizajnu , ktory mdze byt zamerany aj na auta, skateboardy, bicykle
apod. Inokedy prejst’ do témy dizajnu sakralnych relikvii a pod. V téme ,,Som vyndlezca* zamysliet
sa nad problémom farby, tvaru, dizajnu vo vztahu k dopravnym prostriedkom. Rozvijat' dialog
a zamysSlat’ sa nad vyznamom dopravného prostriedku pre na§ Zivot a bezpe€nost. Aky ma vyznam
pohyb a tvar v navrhoch, bezpecné farby a splyvavé, osvetlenie v noci. Rozvijat dopravné
a bezpeCnostné povedomie ziakov, Vyuzit' esteticky a Sportovy zazitok cez populdrnu Tour de
France, vztah k cyklistike, kolobezkam. RieSit’ dizajn dopravného prostriedku, prilby, tricka, obuvi
a in¢ho Sportového odevu. Rozvijat’ diskusiu na aktualnu tému cykloturistiky, bezpecnosti,
predvidavosti, dodrziavanie pravidiel, dolezitosti venovat’ pozornost’ technickému stavu vlastného
bicykla, pomockam, prilbam a pod.

Ochrana Zivota a zdravia — V téme Dielo 5 zmyslov rozvijat’ t¢ému zdravého Zivotného $tylu,
harmonie, kalokagatie, zdravé stravovanie, zmyslové-estetické vnimanie cez zmysly cloveka.
Ciel'avedome zvySovat’ svoju telesnu a duSevnl zdatnost’ a odolnost’ organizmu, zmyslov. Grécka
filozofia a pojem Aestetikos /Estetika/ — zmyslové vnimanie krasy ako inSpirdcia k tvorbe, hl'adaniu
krasy.



Environmentdalna vychova — V podnetoch architektury venovat’ pozornost’ ekologickym stavbam,
ich vyznamu pre zivot ¢loveka, vplyv na zdravie I'udi. Upevnit’ postoje a navyky k zlepSeniu
zivotného prostredia, ku skraslovaniu a celkovej estetizacii. Kriticky a konStruktivne riesit’ ndvrhy
v téme urbanizécie, planu mesta podla predstav, fantdzie a pragmatizmu. Zamerat’ sa na potreby
Cloveka, cielovej skupiny a na ich ¢innost’. Vytvorit’ tzv. Zelené mesto, sinecné mesto apod. Uplatnit’
zelené technologie, odpadovy materidl s environmentdlnym zameranim, zodpovedne nasmerovat
svoje vztahy k prirode, zdrojom, zvieratdm. To rozvinat' i v téme ,,¢lovek a zviera v proporciach®.
Odsudit’ tyranie zvierat, byt zodpovedny vo vzt'ahu k domacemu zvieratu. Rozvijat’ tému zvieracich
utulkov, poZzehnania domacich zvieratiek a tiez k vzt'ahu ku kultirnym a 'udovym tradiciam. Patrén
ekologie a zvierat, sv. FrantiSek z Assisi ako inspirdcia moralnych hodnot, Noemov korab a iné
sakralne priklady z Biblie. Vnimat’ krasu prirody cez biologické makroStruktury a mikroStruktury,
cez svet prirody v tematickom celku Podnety poznavania sveta a tvorby Georgie O Keeffe.

Osobnostny a socidlny rozvoj — Rozvijat’ vztahy medzi spoluziakmi v skupinovej tvorbe, rozvijat’
emociondlnu stranku a komunikativnu, byt tstretovym a pozornym k potrebam spoluziakov. Pri
tvorbe zvukovych objektov a v hudobnej etude skupin rozvinit kolegidlnost’, spolupatri¢nost’,
toleranciu a pod. Organizovat’ svoju pracu a byt prinosom v kolektivnej tvorbe. Svojim taktnym
acitlivym pristupom byt prikladom a koordinidtorom v problémovych situdcidch. Rozvijat
osobnostn integritu a krest’anskl identitu, kultrnu komunikaciu.

Regiondlna vychova — Poznavanie regionu cez historiu, odev, zvyky, jedla v tematickom celku
Podnety remesiel a tradicie, tiez cez tému zvukovych objektov v suvislosti s 'udovymi hudobnymi
nastrojmi ako drumbl’a, ozembuch, fujara. Rozdiely a suvislosti historickych a suc¢asnych nastrojov.
Vytvarne sa inSpirovat’ a rozvijat’ povedomie kultGrnymi artefaktami v koSikarskej, ¢i rezbarskej
oblasti. Rozvijat l'udové tradicie v ornamentalnej tvorbe pri velkono¢nych krasliciach
a vel'kono¢nych objektoch. Zaujimat' zodpovedny postoj k hodnotdm nérodnej kultary. Rozvijat
zruénost’, jemnll motoriku a vazit’ si remeselnt schopnost’ predkov ako zdroj inSpiracie. Diskutovat’
o vplyve internetu na formovani kultirnej tradicie a identity. Vyznam Unesca.

Medidalna vychova — V tematickom celku Podnety filmu a videa, Elektronické média rozvijat
socialne, etické, kulturne aspekty sucasného medidlneho sveta. Rozvijat’ informacné a digitalne
kompetencie ziakov. Kontextudlnou analyzou, Stidiami, simuldciami, medidlnymi produktami.
Poukézat’ na vyznam a vplyv médii, zmysluplné vyuzitie médii. Ziskat’ kriticky odstup od medialnych
produktov, rozoznat’ medidlnu realitu od skuto¢nej reality. Zodpovedne pristupovat’ k medidlnym
komunikaénym produktom, sietam. Prehibit’ zruénosti potrebné pre pouzivanie médii. Pri kazdej
téme vyuZit moment prace s internetom, s Ipadom pri situanej motivacii, hl'adani umeleckych diel
a podobne. Motivacnym zdrojom mdze byt aplik4cia pinterestu.

Multikulturna vychova — realizovana v tematickych celkoch Podnety remesiel a tradicie, identita,
tiez v Podnetoch dizajnu, s dérazom na poznédvanie vlastnej kultiry a inych kultir, spoznévanie
zvykov a tradicii v kontexte historie a narodov. Odevy v baroku, odevy narodov a ich transpozicia do
suCasného dizajnu. Jedlda a zvyky ndrodov v téme umenie/dielo 5 zmyslov. Viest’ Zziakov
k reSpektovaniu inych kultur v kontexte workshopu ,,Strach z nezndmeho* a sucasnej uteceneckej
problematike. Objavovat’ krasu v odliSnostiach a pestrosti.

Financéna gramotnost’ — Setrné pouzivanie materialu a u¢ebnych pomodcok. Dopliiovanie kabinetu
vytvarnej vychovy odpadovym a environmentdlnym materidlom v spolupraci s rodi€émi a komunitou.



Vzdelavacia oblast: ZDRAVIE A POHYB

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Inovovany Statny vzdelavaci program Ug&ebny plan iSkVP
2 hod. 2 hod.

Utebné osnovy sii totoZné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislu$ny predmet.

Spodsob realizacie prierezovych tém:

Osobnostny a socidalny rozvoj je v telesnej a Sportovej vychove v 6. roéniku realizovany
prostrednictvom pohybovych aktivit, ktoré podporuju samostatnost, zodpovednost a efektivnu
spolupracu Ziakov. Ziaci su vedeni k tomu, aby aktivne komunikovali v ramci timu, respektovali
pravidla a dokazali riesit’ jednoduché konfliktné situacie vznikajice pocas hry. Vyucovanie zahfna
timové Sportové hry, sutazivé aktivity aj kooperativne ulohy, pri ktorych si Ziaci upeviiuju socialne
zru¢nosti. Doraz sa kladie aj na schopnost’ zvladat’ emdcie, primerane reagovat’ na Uspech aj netuspech
a hodnotit’ vlastny vykon aj vykon skupiny.

Vychova k zdraviu sa realizuje systematickym vedenim Ziakov k pochopeniu vyznamu pohybu pre
zdravie a kvalitu zivota. Sucastou vyucovania je nielen praktické vykonavanie pohybovych aktivit,
ale aj vysvetlovanie ich vyznamu pre spravne fungovanie organizmu. Ziaci su vedeni k osvojovaniu
si spravnych pohybovych navykov, k dodrziavaniu zdsad hygieny a bezpecnosti pri cviceni
a k uvedomovaniu si rizik spojenych s nespravnym zat'azenim organizmu. Ucitel' podporuje
schopnost’ Ziakov sledovat’ vlastnu fyzickd vykonnost’ a primerane ju rozvijat’.

Environmentdlna vychova je realizovana prostrednictvom pohybovych aktivit v prirodnom prostredi
a vedie ziakov k uvedomelému vztahu k Zivotnému prostrediu. Ziaci sa zapajaju do aktivit
realizovanych mimo telocvi¢ne, pricom sa ucia reSpektovat’ prirodné prostredie a spravat’ sa v nom
zodpovedne. Pocas vyuCovania sa zdoraziuje vyznam pohybu na Cerstvom vzduchu pre zdravie
a zarovei potreba ochrany prirody. Ziaci st vedeni k tomu, aby svojim spravanim neposkodzovali
prostredie a dodrziavali pravidla pobytu v prirode.

Medidlna vychova sa uplatiiuje prostrednictvom diskusii a reflexie o vplyve médii na Zivotny §tyl
a pohybové spravanie ziakov. Ucitel’ vedie Ziakov k kritickému vnimaniu medialne prezentovanych
$portovych vykonov a idealov, ktoré nemusia vzdy zodpovedat realite. Ziaci si motivovani
k aktivnemu traveniu volného ¢asu a k uvedomeniu si negativnych doésledkov nadmerného
pouzivania digitalnych technoldgii. Vyucovanie méze byt doplnené o analyzu jednoduchych
Sportovych ukéazok alebo diskusiu o Sportovych vzoroch.

Multikultiurna vychova sa realizuje prostrednictvom vytvarania inkluzivneho prostredia, v ktorom su
reSpektované individudlne rozdiely medzi ziakmi. UCcitel podporuje spoluprdcu medzi ziakmi
s réznou uroviiou pohybovych schopnosti a vedie ich k vzajomnému re$pektu a tolerancii. Ziaci sa
ucia prijimat’ odliSnosti a spolupracovat’ bez predsudkov. Sucastou vyucovania mdze byt aj
zaradenie pohybovych hier alebo $portov s povodom v réznych kultirach, ¢im sa rozsiruje ich obzor
a podporuje otvorenost’ voci rozmanitosti.



Ochrana Zivota a zdravia je integralnou sucast’ou vyucovania a je zamerana na rozvoj zodpovedného
spravania ziakov pri pohybovych aktivitaich. Ziaci st vedeni k doslednému dodrziavaniu
bezpecnostnych pravidiel, k sprdvnemu pouzivaniu Sportového naradia a k uvedomovaniu si
moznych rizik. V rdmci vyucovania sa realizuju aj jednoduché modelové situacie, ktoré pripravuju
ziakov na spravne reagovanie pri urazoch alebo necakanych situaciach. Doraz sa kladie na schopnost’
privolat’ pomoc a poskytnut’ zakladnti prvi pomoc primerane veku ziakov.



Priloha & 1- EKONOMIKA DOMACNOSTI

Domace prace a udrzba domacnosti

VYKONOVY STANDARD

A\

YV VYV

YV V.V YV VYV

zostavit’ podl'a navodu, nacrtu, planu dany model,

overit’ funk¢nost’, stabilitu a nosnost’ daného modelu,

urobit’ montdz, demontaZz a idrzbu jednoduchych predmetov a zariadeni,

zhodnotit’ svoje vlastné sklisenosti s pracami v domacnosti,

ovladat jednoduché pracovné postupy pri zékladnych cinnostiach upratovanie
domadcnosti, organizacia upratovania, postupy, v domacnosti,

orientovat’ sa v navodoch na obsluhu beznych domacich spotrebicov,

spravne zaobchadzat’ s pomdckami, nastrojmi, naradim a zariadenim vratane udrzby,
urobit’ drobnt domacu udrzbu,

dodrziavat’ zakladné hygienické a bezpecnostné pravidla a predpisy,

poskytnut’ prvi pomoc pri Uraze, vratane Urazu elektrickym pradom,

skontrolovat’ a zabezpecit' domacnost’ pri odchode

OBSAHOVY STANDARD

VVVYVVVVYYVYVYVYYVY

Y VY

stavebnice (konstrukcné, elektrotechnické, elektronické) zostavovanie modelov
tvorba konstrukénych prvkov

montdz a demontéaz

udrzba odevov a textilii

prostriedky a ich dopad na zivotné prostredie

odpad a jeho ekologicka likvidacia

spotrebi¢e v domacnosti a ich udrzba

elektrotechnika v domécnosti

nebezpecenstvo Urazu elektrickym pradom

zavesenie police, obrazu

zalozenie ohia, priprava dreva, uskladnenie dreva oprava omietok, malovanie,
tapetovanie

tepelné a vodné zdroje, hlavny uzéver privodu vody, plynu,

elektrickej energie



