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Ospravedlňovanie žiakov od 1. 9. 2025 
Usmernenie nadväzuje na zákon č. 176/2025 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 245/2008 Z. z. o 

výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších 

predpisov (ďalej len „školský zákon“). Uvedenou novelou školského zákona sa v § 144 upravili pravidlá 

ospravedlňovania neprítomnosti žiakov základných a stredných škôl vo výchove a vzdelávaní (ďalej len 

„ospravedlňovanie“).  

 

Za dôvod ospravedlniteľnej neprítomnosti žiaka na výchove a vzdelávaní sa uznáva najmä: 

- choroba alebo úraz, 

- lekárom nariadený zákaz dochádzky do školy, 

- mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky, 

- náhle prerušenie premávky hromadných dopravných prostriedkov, 

- mimoriadne udalosti v rodine alebo 

- účasť dieťaťa na súťažiach, ak nejde o reprezentáciu školy. 

Neprítomnosť žiaka ospravedlňuje škola na základe žiadosti jeho zákonného zástupcu. 

 

Ospravedlňovanie žiakov v základnej škole od 1. 9. 2025 
 

Spojená škola sv. Vincenta de Paul, organizačná zložka základná škola, bude v školskom roku 

2025/2026 uplatňovať miernejší režim ospravedlňovania žiakov. 

 

Miernejší režim v ZŠ 

Lekárske potvrdenie školský zákon vyžaduje ak neprítomnosť žiaka trvá: 

➢ viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (napr.: žiak chýba od pondelka do štvrtka 

nasledujúceho týždňa), 

➢ počas kalendárneho mesiaca viac ako dvojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín určených 

v učebnom pláne školy, alebo 

➢ počas dvoch po sebe nasledujúcich kalendárnych mesiacov viac ako trojnásobok týždenného počtu 

vyučovacích hodín  

Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných 

vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty na základe lekárskeho potvrdenia. 

 

Iné odôvodnené prípady 

Základná škola môže vyžadovať potvrdenie od lekára aj v iných prípadoch, ako v tých, keď sa 

potvrdenie od lekára výslovne vyžaduje podľa školského zákona.  

Má ísť o odôvodnené prípady, napríklad: 

• absencie sa často opakujú, 

• škola má podozrenie, že sa neprítomnosť účelovo ospravedlňuje (napr. opakované ospravedlnenia bez 

zjavných dôvodov...). 

SPOJENÁ ŠKOLA SV. VINCENTA DE PAUL 
Bachova 4, Bratislava 

 



 

Učebný plán ZŠ (týždenný počet vyučovacích hodín) 

1. ročník ZŠ: 22 hodín/týždenne 

2. ročník ZŠ: 23 hodín/týždenne 

3. ročník ZŠ: 25 hodín/týždenne 

4. ročník ZŠ: 26 hodín/týždenne 

5. ročník ZŠ: 27 hodín/týždenne 

6. ročník ZŠ: 29 hodín/týždenne 

7. ročník ZŠ: 30 hodín/týždenne 

8. ročník ZŠ: 30 hodín/týždenne 

9. ročník ZŠ: 30 hodín/týždenne 

 

 

Ospravedlňovanie žiakov v strednej škole od 1. 9. 2025 
 

Spojená škola sv. Vincenta de Paul, organizačná zložka gymnázium, bude v školskom roku 

2025/2026 uplatňovať miernejší režim ospravedlňovania žiakov. 

 

Miernejší režim v SŠ 

Lekárske potvrdenie školský zákon vyžaduje ak neprítomnosť žiaka trvá: 

➢ viac ako 5 po sebe nasledujúcich vyučovacích dní (napr.: žiak chýba od pondelka do štvrtka 

nasledujúceho týždňa), 

➢ počas kalendárneho mesiaca viac ako dvojnásobok týždenného počtu vyučovacích hodín určených 

v učebnom pláne alebo 

➢ počas dvoch po sebe nasledujúcich kalendárnych mesiacov viac ako trojnásobok týždenného počtu 

vyučovacích hodín určených v učebnom pláne. 

 

Ak nastane aspoň jedna z vyššie uvedených možností vyžaduje sa ospravedlnenie vymeškaných 

vyučovacích hodín, ktoré prevyšujú uvedené hodnoty na základe lekárskeho potvrdenia. 

 

Iné odôvodnené prípady 

Stredná škola môže vyžadovať potvrdenie od lekára aj v iných prípadoch, ako v tých, keď sa potvrdenie 

od lekára výslovne vyžaduje podľa školského zákona. Má ísť o odôvodnené prípady, 

napríklad: 

•   absencie sa často opakujú, 

• škola má podozrenie, že sa neprítomnosť účelovo ospravedlňuje (napr. opakované ospravedlnenia bez 

zjavných dôvodov...). 

 

Učebný plán gymnázia (týždenný počet vyučovacích hodín) 

1. ročník gymnázia: 30 hodín/týždenne 

2. ročník gymnázia: 32 hodín/týždenne 

3. ročník gymnázia: 32 hodín/týždenne 

4. ročník gymnázia: 30 hodín/týždenne 

         

 

Mgr. Andrea Janočková 

                   riaditeľka školy 


